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สารประกอบอินทรีย์ระเหยง่าย

ผู้จัดท า นายพิสิฐ วีระพันธ์

สารประกอบอินทรีย์ระเหยง่าย หรือที่เรียกกันทั่วไปว่าสาร VOCs มาจากค าว่า Volatile organic Compounds หมายถึงกลุ่ม
สารประกอบอินทรีย์ที่ระเหยเป็นไอได้ง่าย กระจายตัวไปในอากาศได้ในอุณหภูมิและความดันปกติ ซึ่งมีองค์ประกอบหลักของสาร ได้แก่ 
อะตอมของธาตคุาร์บอน ไฮโดรเจน และมีองค์ประกอบอ่ืนๆ ไดแ้ก ่ออกซิเจน ฟลูออไรด์ คลอไรด์ โบรไมด์ ซัลเฟอร์ และไนโตรเจน 

สารประกอบอินทรีย์ระเหยง่าย (VOCs) ในบรรยากาศจัดเป็นอากาศพิษ (Toxic Air) ซึ่งในชีวิตประจ าวันเราได้รับสารชนิดนี้จาก
ผลิตภัณฑ์หลายอย่าง เช่า สีทาบ้าน ควันบุหรี่ น้ ายาฟอกสี สารตัวท าละลายในการพิมพ์ อู่นสีรถยนต์ โรงงานอุตสาหกรรม น้ ายาซักแห้ง 
น้ ายาส าหรับย้อมผมและดัดผม สารก าจัดศัตรูพืช สารที่เกิดจากการเผาไหม้และปนเปื้อนในอากาศ น้ าดื่ม อาหาร และเครื่องดื่ม

การเผาไหม้ภายในโรงงาน ก่อให้เกิด VOCs ในอากาศ

(ที่มา : https://www.bbc.com/thai/thailand-
57723752)

การแบ่งกลุม่สาร VOCs สามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 กลุ่มใหญ่ๆ ตามลักษณะของโมเลกลุของสาร

2. กลุ่ม Chlorinated VOCs หรือ Halogenated 
Hydrocarbons ไดแ้ก่ กลุม่ไฮโดรคารบ์อนระเหยท่ีมีอะตอมของ
คลอรีนหรือฮาโลเจนในโมเลกุล ไดแ้ก่สารเคมีท่ีใชส้งัเคราะหใ์น
อุตสาหกรรม สารกลุ่มนีมี้ความเป็นพิษมากกว่า และเสถียรใน
สิ่งแวดลอ้มมากกว่าสารในกลุ่มสาร Non-chlorinated VOCs 
นั่นคือ สลายตวัไดย้ากในธรรมชาติ และในทางเคมีจะมีความคง
ตวัสงู สะสมไดน้าน รบกวนการท างานของสารพนัธุกรรม ยบัยัง้
ปฏิกิริยาชีวเคมีในเซลล ์มีฤทธ์ิในการก่อมะเร็งหรือกระตุน้การ
เกิดมะเรง็ได ้

1. กลุ่ม Non-chlorinated VOCs หรือ Non -halogenated 
Hydrocarbons ไดแ้ก่ กลุม่ไฮโดรคารบ์อนระเหยท่ีไม่มีอะตอมของ
ธาตคุลอรีนในโมเลกุล สารกลุ่มนีม้าจากสิ่งแวดลอ้ม การเผาไหม้
กองขยะ พลาสติก วัสดุ สารตัวท าละลาย  สีทาวัสดุ ซึ่งท  าให้มี
ผลเสียต่อสุขภาพของผูไ้ดร้บัท าใหผู้ป่้วยเป็นโรคทางเดินหายใจ 
ตวัอยา่งกลุม่สารนีไ้ดแ้ก่

- กลุ่มสาร Aliphatic Hydrocarbons เช่น Fuel oils, 
Industrial Solvents, Propane, 1,3-Butadiene, Gasoline, 
Hexane

- กลุ่มสาร Alcohols, Aldehyde, Ketone เช่น Ethyl 
Alcohol, Methyl Alcohol, Formaldehyde

-กลุ่มสาร Aromatic Hydrocarbons เช่น Toluene, Xylene, 
Benzene, Naphthalene, Styrene, Phenol
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