
         พยาธตัิวตืด เข้าสู่รา่งกายได้จากการกินเนื�อหมูหรอืเนื�อวัวปรุงไม่สุกที�ปนเป�� อนตัวอ่อนของพยาธเิข้าไป
จากนั�นตัวอ่อนจะฝ�งตัวเจรญิเติบโตเป�นตัวแก่ในลําไส้จนทําให้เกิดโรคได้

โรคพยาธตัิวตืด
พยาธเิขา้สู่รา่งกายได้อยา่งไร

สาเหตขุองโรค
        เมื�อคนกินไขข่องพยาธตืิดหมทูี�ปนเป�� อนในอาหาร ผกัสด ผลไม ้หรอืน�าเขา้ไป หรอืเกิดการขยอ้นปล้องสกุของ
พยาธตืิดหมทูี�อยูใ่นลําไสก้ลับขึ�นไปในกระเพาะอาหาร จะทาํให้พยาธตัิวอ่อนในไขฟ่�กตัวออกมาแล้วไชเขา้กระแส
เลือด ไปเติบโตเป�นถุงตัวตืด ลักษณะแบบเดียวกับเมด็สาคใูนเนื�อหม ูสามารถพบตามกล้ามเนื�อทั�วรา่งกาย แมแ้ต่
กล้ามเนื�อหัวใจ สว่นพยาธตืิดววัจะไมท่าํให้เกิดโรคถงุพยาธตืิดววัในคน เนื�องจากพยาธตัิวอ่อนที�ฟ�กออกมาจากไข่
พยาธตืิดววัมกัจะตายหากอยูใ่นคน ทาํให้ไมเ่กิดอันตราย เหมอืนกินไขพ่ยาธตืิดหมู

วงจรชวีติ
         จะอาศยัอยูใ่นลําไสเ้ล็กของคน จะใชส้ว่นหัวเกาะที�ผนังลําไส ้และปล่อยให้ลําตัวแขวน เคลื�อนไหวเป�นอิสระใน
ลําไส ้พยาธตัิวตืดมลัีกษณะตัวแบนๆ คล้ายเส้นบะหมี� พยาธตืิดหมมูขีนาดเล็กและสั�นกวา่พยาธตืิดวัว โดยมขีนาด
ประมาณ 2-4 เมตร สว่นพยาธตืิดววัโดยปรกติจะมขีนาดยาว *5-10 เมตร พยาธจิะสลัดปล้องสกุเป�นทอ่นๆ ออก มา
เป�นคราวปนออกมากับอุจจาระ สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า บางครั�งปล้อง พยาธอิาจไชออกมาจากรูก้น ทาํให้
คนไขรู้ส้กึคันก้น ภายในปล้องพยาธเิต็มไปด้วยไข ่พยาธ ิเมื�อปล้องพยาธแิตกไขจ่ะออกมากับอุจจาระและกระจาย
อยูต่ามพื�นดิน

อาการ

การรกัษา

          ระยะแรกๆมกัจะไมม่อีาการ เมื�อมพียาธสิะสมมากๆเป�นเวลานานจะทาํให้เกิดอาการ เชน่ ท้องอืด แน่นท้อง
เจ็บบรเิวณชายโครงขวา ออกรอ้นบรเิวณหน้าทอ้ง ถ้าปล่อยไวน้านๆ จะมอีาการอักเสบของท่อน�าดี ตัวเหลือง ตา
เหลือง ตับโต มไีข ้บางรายอาจกลายเป�นมะเรง็ทอ่น�าดีในตับ และอาจถึงตายได้

           การรกัษาพยาธตัิวตืด ต้องใชย้าเฉพาะสําหรบัพยาธ ิยาจะทาํลายผวินอกของ พยาธ ิและทําให้พยาธเิป�น
อัมพาต ปกติหมอจะให้ยาตามน�าหนักตัวของคนไข ้และมกั แนะนําให้คนไขกิ้นยาก่อนนอน เพื�อลดผลขา้งเคียงของ
ยาที�เกิดขึ�นในคนไขไ้ด้
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