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แบบฟอร์มมาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) 

ชื่อหน่วยงาน 
กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุข

กรมอนามัย 

คู่มือการปฏิบัติงานการขับเคลื่อนตัวช้ีวัด 

ตัวชี้วัดที่ 3.39 ระดับความสำเร็จของการพัฒนาศักยภาพการตรวจ
วิเคราะห์หาปริมาณไข่หนอนพยาธิในกากตะกอนที่ผ่านระบบกำจัดสิ่ง
ปฏิกูลแล้ว       

 
1. วัตถุประสงค์ (Objectives)  

1.1 เพื่อเป็นการติดตามและประเมินผลงานวิจัยโดยเน้นเรื่องการสื่อสารจากรายงานและศึกษาดูงานตามสภาพความเป็น 

 จริงระหว่างหัวหน้าโครงการวิจัยและ กพว.ศูนย์ฯ อย่างต่อเนื่องเพื่อให้สามารถให้คำปรึกษาแก้ปัญหาได้ทันท่วงที 
 1.2 เพื่อใหน้ักวิจัยมีการวางแผนการดำเนินงานวิจัยอย่างชัดเจน ซึ่งส่งผลให้เกิดประสิทธิภาพในการดำเนินโครงการ 

2. ขอบเขต (Scope) 
2.1 พัฒนาศักยภาพนักวิทยาศาสตร์การแพทย์ กลุ่มงานจุลชีววิทยา กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย ให้ 

สามารถตรวจวิเคราะห์หาปรมิาณไข่หนอนพยาธิท่ีพบในตัวอย่างน้ำท้ิงและกากตะกอนที่ผ่านระบบกำจัดสิ่งปฏิกูลแล้ว 
2.2 ทดลองเก็บตัวอย่างน้ำทิ้งและกากตะกอนจากบ่อกำจัดสิ่งปฏิกูลเพื่อทดสอบวิธีการตรวจหาไข่พยาธิ  ตามประกาศ

กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2561 
 
3. คำจำกัดความ (Definition)  
 “ไข่หนอนพยาธิ” หมายความว่า ไข่หนอนพยาธิท่ีมีชีวิต 
 “สิ่งปฏิกูล” หมายความว่า อุจจาระหรือปัสสาวะของคน หรือสิ่งอ่ืนใดที่ปนเปื้อนอุจจาระหรือปัสสาวะ 
 “การกำจัดสิ่งปฏิกูล” หมายความว่า การบำบัด การปรับปรุงหรือแปรสภาพสิ่งปฏิกูลให้ปราศจากมลภาวะ สภาพอันน่า
รังเกียจ หรือการก่อให้เกิดโรค เพื่อนำไปใช้ประโยชน์หรือทำลาย 
 “น้ำทิ้ง” หมายความว่า ส่วนท่ีเป็นของเหลวท่ีเหลือจากการกำจัดสิ่งปฏิกูล 
 “กากตะกอน” หมายความว่า ส่วนท่ีเป็นของแข็งซึ่งเหลือจากการกำจัดสิ่งปฏิกูล 
 
4. ความรับผิดชอบ (Responsibilities) 
 ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ นางสาวพชรภร แก้วสำราญ  ตำแหน่ง นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ปฏิบัติการ 
    นางสาวภัชราภรณ์ ไชยสาร  ตำแหน่ง นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ปฏิบัติการ 
    นางสาวพัทยา พลวิชัย  ตำแหน่ง นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ปฏิบัติการ 
    
 ผู้ประสานงานตัวช้ีวัด นางสาวหทัยรัตน์ เจียมทรัพย์  ตำแหน่ง นักวิเคราะห์นโยบายและแผน  
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5. ขั้นตอนการปฏิบัติ (Procedure) 
 
ลำดับ ผังกระบวนการ ราละเอียดงาน ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ เอกสารที่

เกี่ยวข้อง 
1  

ศึกษาข้อมูล 
ศึกษาข้อมูลและเอกสารทาง
วิชาการที ่ เก ี ่ยวข้องในการ
ตรวจหาไข่หนอนพยาธ ิ ใน    
น้ำท้ิง 

2 เดือน น.ส. พชรภร แก้วสำราญ 
น.ส. ภัชราภรณ์ ไชยสาร 
น.ส. พัทยา พลวิชัย 

- 

2  
 

 
ฝึกอบรมการตรวจ

วิเคราะหไ์ข่หนอนพยาธิ
จากสถาบันท่ีมี

ผู้เชี่ยวชาญ 

ฝึกอบรมการตรวจวิเคราะห์ไข่
หนอนพยาธิจากสถาบันที ่มี
ผู้เชี่ยวชาญ 
2.1 ภ า ค ท ฤ ษ ฎ ี  ค ว า ม รู้
พ ื ้นฐานเกี ่ยวกับว ิชาปรสิต
วิทยา 
2.2 ภาคปฏ ิบ ั ติ  เ ก ี ่ ย วกับ
เทคนิคการเตรียมตัวอย่างเพื่อ
ตรวจหาไข่หนอนพยาธิ 
 

1 เดือน น.ส. พชรภร แก้วสำราญ
น.ส. ภัชราภรณ์ ไชยสาร 
น.ส. พัทยา พลวิชัย 

- 
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ดำเนินการทาง
ห้องปฏิบัติการเพื่อ

เตรียมความพร้อมในการ
ตรวจวิเคราะหไ์ข่

หนอนพยาธ ิ
 
 

3.1 จัดซื ้อวัสดุวิทยาศาสตร์
และสารเคมีที ่ใช้สำหรับการ
ตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิ 
3.2 ทดลองเก็บตัวอย่างน้ำทิ้ง
และกากตะกอนเพื ่อทดสอบ
วิธีการตรวจตัวอย่างให้เป็นไป
ต า ม ป ร ะ ก า ศ ก ร ะ ท ร ว ง
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6 เดือน น.ส. พชรภร แก้วสำราญ
น.ส. ภัชราภรณ์ ไชยสาร 
น.ส. พัทยา พลวิชัย 

- 
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รายงานผลการ
ดำเนินงาน  

 
 

สรุปผลการดำเนินงาน การ
พ ัฒนาศ ักยภาพการตรวจ
ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ ห า ป ร ิ ม า ณ ไข่
หนอนพยาธิในกากตะกอนที่
ผ่านระบบกำจัดสิ่งปฏิกูลแล้ว 

1 เดือน น.ส. พชรภร แก้วสำราญ 
น.ส. ภัชราภรณ์ ไชยสาร 
น.ส. พัทยา พลวิชัย 

- 

5  
จัดทำรายงานผลการ

ดำเนินงาน 
 

จ ัดทำรายงานสร ุปผลการ
ดำเนินโครงการ 
 

1 เดือน น.ส. พชรภร แก้วสำราญ 
น.ส. ภัชราภรณ์ ไชยสาร 
น.ส. พัทยา พลวิชัย 

- 

6. ภาคผนวก (ถ้ามี)   
- (ไม่มี) 


