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แบบมาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) 

 
 

ชื่อหน่วยงาน 

 
กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรม

อนามัย 

คู่มือการปฏิบัติงานการขับเคลื่อนตัวช้ีวัด 

ชื่อตัวชี้วัด 
ตัวช้ีวัดที่ 3.38   

ระดับความสำเร็จของการพัฒนาชุดทดสอบไนเตรท สำหรับการเฝ้าระวัง
คุณภาพน้ำบริโภค 

 
1. วัตถุประสงค์ (Objectives) 

  
เพื่อเป็นการตดิตามและประเมินผลงานวิจัยจะเน้นเรื่องการสื่อสารจากรายงานและศึกษาดูงานตามสภาพความเป็นจริง

ระหว่างหัวหน้าโครงการวิจยัและกพว.กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขฯ อย่างต่อเนื่องเพื่อให้สามารถแก้ปัญหาได้ทันท่วงที ดังนั้น
การสื่อสารตามสถานการณ์ที่เป็นจริง จะก่อให้เกิดประสิทธิภาพในการวิจัย เพื่อให้นักวิจัยใช้เวลาทุ่มเทกับงานวิจัยได้อย่างเต็มที ่

2. ขอบเขต (Scope) 
2.1. ศึกษาการพัฒนาชุดทดสอบไนเตรท สำหรับการเฝ้าระวังคณุภาพน้ำบริโภค 
2.2. ผู้วิจัยได้ศึกษาและพัฒนาการพัฒนาชุดทดสอบไนเตรท สำหรบัการเฝา้ระวังคณุภาพน้ำบริโภคทีก่องห้องปฏิบัติการ
สาธารณสุขกรมอนามยั กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข และเก็บตัวอย่างทดสอบในพื้นที่เพื่อนำมาทดสอบกับชุดทดสอบ และ
เทียบกับวิธีมาตรฐานทางห้องปฏบิัติการ 

3. คำจำกัดความ (Definition) (ถ้ามี) 
ชุดทดสอบ (test kit) หมายถึง  ชุดทดสอบเพื่อใช้ทดสอบเบื้องต้นสำหรับคัดกรองตัวอย่าง ก่อนที่จะนำไปทดสอบ

อย่างละเอียดด้วยเครื่องมือที่มีความเที่ยงตรงและแม่นยำสูงในห้องปฏิบัติการ เพื่อให้ไดผ้ลถูกต้องมากข้ึน  มีข้อดี คือ การทดสอบ
ทำได้ง่าย ใช้เวลาไม่นาน และไม่ตอ้งอาศัยผู้เช่ียวชาญในการลงมือทดสอบ ต้นทุนต่ำและผลการทดสอบน่าเชื่อถือ  ดังนั้น จึง
เหมาะสำหรับสนับสนุนการเฝ้าระวังคุณภาพน้ำ ทุรกันดาร พื้นที่เสี่ยง พ้ืนท่ีเพื่อความมั่นคง ห่างไกล 

น้ำบริโภค หมายถึง น้ำประปา น้ำผิวดิน นำ้บ่อตื้น นำ้บาดาล น้ำฝน ที่ถูกสุขอนามัยมีวัตถุประสงคเ์พื่อการดื่มกิน ปรุง
ประกอบอาหาร ล้างหน้า แปรงฟัน บ้วนปาก  

ไนเตรท หมายถึง สารประกอบชนิดหนึ่งที่มีสูตรทางเคมี คือ NO3
- นิยมใช้ทำปุ๋ยไนโตรเจน ซึ่งเป็นธาตุ

อาหารหลักที่สำคัญในพืช 

4. ความรับผิดชอบ (Responsibilities) 
ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ     นางสาวประไพ บัวไข  ตำแหน่ง   นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ปฏิบัติการ  
   นายพิสิฐ   วีระพันธ ์  ตำแหน่ง   นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ปฏิบัติการ 
   นางสาววาสิตา สว่างพัฒน  ตำแหน่ง   นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ปฏิบัติการ 
ผู้ประสานงานตัวช้ีวัด นางสาวหทัยรัตน์ เจียมทรัพย์   ตำแหน่ง   นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 
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5. ขั้นตอนการปฏิบัติ (Procedure) 
 
 

ลำดับ ผังกระบวนการ รายละเอียดงาน ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ เอกสารที่เก่ียวข้อง 

1 
 ศึกษาข้อมูลเอกสารทางวิชาการที่

เกีย่วขอ้งในการผลติชุดทดสอบ 
2 เดือน 

นางสาวประไพ บัวไข 

นายพิสฐิ  วรีะพนัธ ์

- 
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ออกแบบชุดทดสอบไนเตรท 2 เดือน นางสาวประไพ บัวไข 
นายพิสฐิ  วรีะพนัธ ์

- 
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 ศึกษาชุดทดสอบในหอ้งปฏิบัติการ 
3.1. ความเสถียรของชุดทดสอบ 
(stability) 
3.2. ความเป็นเส้นตรงของชุดทดสอบ 
(linearity) 
3.3. ความไวของชุดทดสอบ (Sensitivity) 
3.4. ความเป็นเนือ้เดยีวกัน 
(Homogeneity test) 

6 เดือน 
นางสาวประไพ บัวไข 
นายพิสฐิ  วรีะพนัธ ์
นางสาววาสติา สว่างพัฒน 

-ทิพวัน นิ่งน้อย. 
2549. แนวปฏิบัตกิาร
ทดสอบความถูกตอ้ง
ของวิธวีิเคราะห์เคมี. 
เอกสารประกอบการ 
อบรม. ณ โรงแรมมิรา
เคิล กรุงเทพฯ. 
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 ทดสอบความใช้ได้ของชุดทดสอบไนเตรท
ในตัวอย่างนำ้ประปาที่สง่ตรวจของกอง
ห้องปฏิบัติการสาธารณสขุกรมอนามัย 
โดยเปรียบเทยีบค่าปริมาณไนเตรทที่ได้
จากชุดทดสอบทดสอบกับวิธมีาตรฐาน
ตรวจวิเคราะห์ไนเตรท  ด้วยสถิตทิี่
เหมาะสม 

2 เดือน 
นางสาวประไพ บัวไข 
นายพิสฐิ  วรีะพนัธ ์
นางสาววาสติา สว่างพัฒน 

-ทิพวัน นิ่งน้อย. 
2549. แนวปฏิบัตกิาร
ทดสอบความถูกตอ้ง
ของวิธวีิเคราะห์เคมี. 
เอกสารประกอบการ 
อบรม. ณ โรงแรมมิรา
เคิล กรุงเทพฯ. 
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สรุปผลการดำเนินงาน การพัฒนาชุด
ทดสอบ 

1 เดือน นางสาวประไพ บัวไข 
นายพิสฐิ  วรีะพนัธ ์

- 
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จัดทำรายงานฉบับสมบูรณ์  1 เดือน นางสาวประไพ บัวไข 
นายพิสฐิ  วรีะพนัธ ์

- 

 

6. ภาคผนวก  
- กรรณิการ์ สิริสิงห (2544). เคมีของน้ำ: น้ำโสโครกและการวิเคราะห์. กรุงเทพฯ: คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล. 
- ทิพวัน นิ่งน้อย. 2549. แนวปฏิบัติการทดสอบความถูกต้องของวิธีวิเคราะห์เคมี. เอกสารประกอบการ 
อบรม. ณ โรงแรมมิราเคิล กรุงเทพฯ. 
 

ศึกษาข้อมูล 

เลือกวิธีและออกแบบชุด
ทดสอบ 

ดำเนินการทางห้องปฏิบัติการ
เพื่อพัฒนาชุดทดสอบต้นแบบ 

นำชุดทดสอบทดสอบกับ
ตัวอย่างเทียบกับวิธี

มาตรฐาน 

รายงานผลการ
ดำเนินงาน การพัฒนาชุด

ทดสอบไนเตรท 

จัดทำรายงานฉบับสมบูรณ์ 


