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แบบฟอรมมาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) 

ชื่อหนวยงาน  
กองประเมินผลกระทบตอสุขภาพ 

คูมือการปฏิบัติงานการขับเคลื่อนตัวชี้วัด 

ชื่อตัวชี้วัด 
รอยละของพ้ืนท่ีเขตเมือง (เทศบาลนคร/เทศบาลเมือง) และเขต

เศรษฐกิจพิเศษขับเคลื่อนเปนเมืองสุขภาพดี 

1. วัตถุประสงค (Objectives)
1.1 เพ่ือใหเกิดการพัฒนาเมืองแบบองครวมท่ีสอดรับการเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 
1.2 เพ่ือพัฒนาเมืองสุขภาพดีในพ้ืนท่ีเมืองและพ้ืนท่ีพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษใหมีการจัดการอนามัย

สิ่งแวดลอมท่ีมีประสิทธิภาพและเอ้ือตอการมีสุขภาพดี 
1.3 เพ่ือขับเคลื่อนกลไกการบูรณาการความรวมมือในการจัดการอนามัยสิ่งแวดลอม 

2. ขอบเขต (Scope)
- เกณฑมาตรฐานเมืองสุขภาพดี กำหนดขอบเขตการพัฒนาอนามัยสิ่งแวดลอมและสงเสริมสุขภาพ 3 

ดานคือ สิ่งแวดลอมเอื้อตอสุขภาพ (Healthy Environments) สถานประกอบการเอื้อตอสุขภาพ (Healthy 
Settings) และประชาชนรอบรูสุขภาพ (Healthy People)  

- พื้นที่ดำเนินงานที่จะทำการวัด/ประเมินผล  เปนเทศบาลนคร และเทศบาลเมือง ท่ัวประเทศ 
(จำนวน 230 แหง) และองคกรปกครองสวนทองถิ่นที่อยูในพื้นท่ีเขตเศรษฐกิจพิเศษชายแดน (SEZ) ไดแก 
เชียงราย ตาก นครพนม หนองคาย มุกดาหาร สระแกว ตราด กาญจนบุรี สงขลา นราธิวาส (ไมนับซ้ำเทศบาล
เมืองและเทศบาลนคร จึงเหลือ อปท. จำนวน 95 แหง) และในพ้ืนท่ีพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC) จังหวัด
ชลบุรี ระยอง ฉะเชิงเทรา (จำนวน 5 แหง)  

3. คำจำกัดความ (Definition) (ถามี)
3.1 เมืองสุขภาพดี หมายถึง องคกรปกครองสวนทองถิ่นที่มีการดำเนินงานดานอนามัยสิ่งแวดลอม

และสงเสริมสุขภาพ 3 ดานคือ สิ่งแวดลอมเอื้อตอสุขภาพ (Healthy Environments) สถานประกอบการเอ้ือ
ตอสุขภาพ (Healthy Settings) และประชาชนรอบรูสุขภาพ (Healthy People) โดยมีการดำเนินการตาม
มาตรฐานเมืองสุขภาพดีระดับพ้ืนฐานข้ึนไป 

3.2 มาตรฐานเมืองสุขภาพดี หมายถึง เกณฑเมืองสุขภาพดี ซ่ึงประกอบดวยองคประกอบ 3 ดาน คือ 
สิ่งแวดลอมเอ้ือตอสุขภาพ (Healthy Environments) สถานประกอบการเอ้ือตอสุขภาพ (Healthy Settings) 
และประชาชนรอบรูสุขภาพ (Healthy People) แตละดานมีตัวชี้วัดและเกณฑการวัดระดับพื้นฐาน ระดับดี 
และระดับดีมาก   

3.3 พ้ืนท่ีเขตเมือง หมายถึง พ้ืนท่ีเทศบาลนคร และเทศบาลเมือง ท่ัวประเทศ (จำนวน 230 แหง) 
3.4 เขตเศรษฐกิจพิเศษ หมายถึง องคกรปกครองสวนทองถิ่น (ซึ่งไมใชเทศบาลนคร และเทศบาล

เมือง) ที่อยูในพื้นท่ีเขตเศรษฐกิจพิเศษชายแดน (SEZ) ไดแก เชียงราย ตาก นครพนม หนองคาย มุกดาหาร 
สระแกว ตราด กาญจนบุรี สงขลา นราธิวาส (จำนวน 95 แหง) และอยูในพื้นที่ระเบียงเศรษฐกิจพิเศษภาค
ตะวันออก (EEC) จังหวัดชลบุรี ระยอง ฉะเชิงเทรา (จำนวน 5 แหง) 
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4. ความรับผิดชอบ (Responsibilities)
กองประเมินผลกระทบตอสุขภาพ เปนผูดำเนินการพัฒนาเกณฑมาตรฐานเมืองสุขาพดี ดำเนินการใน

รูปแบบคณะกรรมการพัฒนาเกณฑมาตรฐานและขับเคลื่อนเมืองสุขภาพดี ซึ่งมีองคประกอบ ไดแก รองอธิบดีกรม
อนามัย ผูทรงคุณวุฒิกรมอนามัย และหนวยงานทั้งดานอนามัยสิ่งแวดลอมและดานสงเสริมสุขภาพ ที่รับผิดชอบแต
ละประเด็นและตัวชี้วัดในเกณฑมาตรฐานเมืองสุขภาพดี รวมท้ังออกแบบการรวบรวมขอมูลผาน Google forms และ
ใหเจาหนาที่ศูนยอนามัยเปนผูบันทึกขอมูลรายงานกลับมายังกองประเมินผลกระทบตอสุขภาพ ตามระยะเวลา
ติดตามประเมินผลรายไตรมาส พรอมกับประชาสัมพันธและชี้แจงมาตรฐานเมืองสุขภาพดีแกองคกรปกครองสวน
ทองถ่ิน เพ่ือใหศูนยอนามัยไดขับเคลื่อนรวมกับ อปท. และภาคีเครือขายในพ้ืนท่ีตอไป  

ศูนยอนามัย มีบทบาทในการ คัดเลือก อปท. เขารวมโครงการ และจัดประชุมชี้แจงเกณฑมาตรฐานเมือง
สุขภาพดี ทั้งนี้จะมีการติดตามให อปท.ที่เขารวมโครงการประเมินตนเองตามเกณฑมาตรฐานเมืองสุขภาพดี (Self-
assessment) รวมทั้งวิเคราะห Gaps จัดทำแผนการขับเคลื่อนยกระดับเมือง และติดตามสนับสนุนการขับเคลื่อน
และยกระดับเมือง กอนจะมีการประเมินรับรองเมืองสุขภาพดี  

5. ข้ันตอนการปฏิบัติ (Procedure)
ลำดับ ผังกระบวนการ รายละเอียดงาน ระยะเวลา ผูรับผิดชอบ เอกสารท่ี

เกี่ยวของ 
1 จัดประชุมพัฒนาเกณฑ

มาตรฐานเมืองสขุภาพด ี
ต.ค. 65- ธ.ค.
65 

- กองประเมินผล
กระทบตอสขุภาพ 
- คณะกรรมการ
พัฒนาเกณฑ
มาตรฐานและ
ขับเคลื่อนเมอืง
สุขภาพดี  
- ศูนยอนามยั  

- รายงานประชุม
พัฒนาเกณฑ
มาตรฐานเมือง
สุขภาพดี หรือ 
One-page สรปุ
การประชุม 
- เกณฑมาตรฐาน
เมืองสุขภาพด ี

2 จัดประชุมช้ีแจงเกณฑ
มาตรฐานเมืองสขุภาพดี
แก อปท. 

ธ.ค.65 - กองประเมินผล
กระทบตอสขุภาพ 
- คณะกรรมการ
พัฒนาเกณฑ
มาตรฐานและ
ขับเคลื่อนเมอืง
สุขภาพดี  
- ศูนยอนามยั 

- รายงานการ
ประชุมช้ีแจง
เกณฑมาตรฐาน
เมืองสุขภาพด ี
หรือ One-page 
สรปุการประชุม 

3 - จัดทำแบบประเมินตนเอง 
สนับสนุนให  
อปท. มีการประเมินตนเอง
ตามเกณฑมาตรฐานเมือง
สุขภาพดี  
-  สนับสนุน/ใหคำปรึกษา
แกศูนยอนามัย และ อปท.  
- สรุปจำนวนและผลการ
ประเมินตนเองของ อปท. 

ม.ค. - มี.ค. 
66 

- กองประเมินผล
กระทบตอสขุภาพ 
- ศูนยอนามยั 

- แบบประเมนิ
ตนเอง (self -
assessment 
form) 
- รายงานสรปุ
จำนวนและผล
การประเมนิ
ตนเองของ อปท. 

 
พัฒนาเกณฑมาตรฐาน

เมืองสุขภาพดี

ประชาสมัพันธและช้ีแจง
เกณฑมาตรฐานเมือง

สนับสนุนให อปท. 
ประเมินตนเอง 
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ลำดับ ผังกระบวนการ รายละเอียดงาน ระยะเวลา ผูรับผิดชอบ เอกสารท่ี
เกี่ยวของ 
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- สนับสนุนใหศูนยอนามัย
แตงต้ังคณะกรรมการ
ประเมินเมืองสุขภาพดี
เพ่ือใหการสนับสนุน 
อปท.จัดทำแผนขับเคล่ือน
ยกระดับเมือง และ
ประเมินเมืองสุขภาพดี  
- จัดประชุมติดตามและ
สนับสนุนการขับเคล่ือน
เมืองสุขภาพดี 
- สรุปผลการจัดทำแผน
ขับเคล่ือนและยกระดับ
เมือง  

เม.ย.-พ.ค.66 - กองประเมินผล
กระทบตอสุขภาพ  
- คณะกรรมการ
พัฒนาเกณฑ
มาตรฐานและ
ขับเคล่ือนเมือง
สุขภาพดี  
- ศูนยอนามัย  

- รายงานการ
ประชุมติดตาม
และสนับสนุนการ
ขับเคล่ือนเมือง
สุขภาพดี  
- รายงานสรุปผล
การจัดทำแผน
ขับเคล่ือนและ
ยกระดับเมือง 
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- ประสานงานหนวยงาน
ภายในกรมอนามัย (ดาน
อนามัยส่ิงแวดลอม และ
ดานสงเสริมสุขภาพ) หรือ
หนวยงาน วิชาการท่ี
เกี่ยวของ เพ่ือให
คำแนะนำ/คำปรึกษาแก 
อปท.  
- ใหเพ่ือใหคำแนะนำ/
คำปรึกษาแก อปท. เพ่ือ
พัฒนาการจัดการดาน
อนามัยส่ิงแวดลอมและ
สงเสริมสุขภาพตามเกณฑ
มาตรฐานเมืองสุขภาพดี  

พ.ค.-ก.ค.66 
 

- กองประเมินผล
กระทบตอสุขภาพ  
- คณะกรรมการ
พัฒนาเกณฑ
มาตรฐานและ
ขับเคล่ือนเมือง
สุขภาพดี  
- ศูนยอนามัย 

รายงานการลง
พ้ืนท่ี/สนับสนุนให
คำปรึกษา/
สนับสนุนการ
แกปญหาแก 
อปท. 
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 - ประชุมติดตามและ
สนับสนุนการขับเคล่ือน
เมืองสุขภาพดี 
- ประสานงาน/ สนับสนุน
ใหศูนยอนามัยและ
คณะกรรมการประเมิน
เมืองสุขภาพดี ดำเนินการ
ประเมินผลการขับเคล่ือน
เมืองของ อปท.  

มิ.ย.-ก.ค..66 - กองประเมินผล
กระทบตอสุขภาพ  
- คณะกรรมการ
พัฒนาเกณฑ
มาตรฐานและ
ขับเคล่ือนเมือง
สุขภาพดี  
- ศูนยอนามัย 

รายงานการ
ประชุมติดตาม
และสนับสนุนการ
ขับเคล่ือนเมือง
สุขภาพดี 
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 - จัดทำรายงานสรุป
จำนวนและผลการ
ประเมินเมืองสุขภาพดี 
   

ก.ค.-ส.ค.66 - กองประเมินผล
กระทบตอสุขภาพ  
- ศูนยอนามัย 

รายงานสรุป
จำนวนและผล
การประเมินเมือง
สุขภาพดี 

 
 
 

สนับสนุน อปท. 
วิเคราะหปญหาและการ

จัดทำแผนขับเคลื่อน
ยกระดับเมือง 

ประเมินเมืองสุขภาพด ี

 

สรุปผล  

ติดตามและสนับสนุน
ศูนยอนามัย และ อปท. 
ขับเคลื่อนยกระดับเมือง 
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สัญลักษณท่ีใช 

 จุดเริ่มตนและสิ้นสุดของกระบวนการ 

 กิจกรรมและการปฏิบัติงาน 

 การตัดสินใจ เชน การตรวจสอบ การอนุมัติ 

 แสดงถึงทิศทาง หรือการเคลื่อนไหวของงาน 

 จุดเชื่อมตอระหวางข้ันตอน 

 


