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สรุปรายงานการประชุมติดตามผลการดำเนินงานตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ 
กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

ประจำเดือนเมษายน 2566 
วันที่  2  พฤษภาคม  2566 เวลา 09.30 – 14.30 น. 

ณ ห้องประชุมผู้อำนวยการ ชั้น 1 อาคารศูนย์ห้องปฏิบัติการกรมอนามัย 
 
รายช่ือผู้เข้าร่วมประชุม 
1. ดร.ทนพญ.ยุพิน  โจ้แปง  ผู้อำนวยการกองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย 
2. นางวันนี  มากันต์    นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ชำนาญการพิเศษ 
3. นางสาววาสนา  คงสุข   นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ชำนาญการพิเศษ 
4. นางสาวพชรภร  แก้วสำราญ   นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ปฏิบัติการ 
5. นางสาววชริา  ซอโฉม    นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ปฏิบัติการ 
6. นายพิสิฐ  วีระพันธ์   นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ปฏิบัติการ 
7. นางสาวภัชราภรณ์  วัฒนะโกศล   นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ปฏิบัติการ 
8. นางสาวจิรพรรณ  โรมา  นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ปฏิบัติการ 
9. นายสนธยา  ภาคีฉาย    วิศวกร 
10. นางสาวหทัยรัตน์  เจียมทรัพย์  นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 

เริ่มประชุมเวลา 9.30 น.  

วาระท่ี 1 ประธานแจ้งเพื่อทราบ 
- ไม่มี 

วาระท่ี 2 รับรองรายงานการประชุม 
   ที่ประชุมมีมติรับรองรายงานการประชุมติดตามผลการดำเนินงานตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ

กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ประจำเดือนมีนาคม 2566 

วาระท่ี 3 การรายงานผลการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองปฏิบัติราชการ ประจำเดือนเมษายน 2566 

ตัวช้ีวัดองค์กรสมรรถนะสูง (4 ตัวชี้วัด) 

ตัวช้ีวัดที่ 2.1 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส (Integrity and 
Transparency Assessment : ITA) 
กลุ่มงานรับผิดชอบหลัก : กลุ่มงานอำนวยการ 

  ผลการดำเนินงานประจำเดือนเมษายน 2566  
1. รายงานผลการดำเนินงานชมรมจริยธรมกองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย ประจำเดือน

เมษายน 2566 (เอกสารแนบตัวชี้วัดหน้าที่ 47 - 51) 
กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมทำบุญตักบาตร ทุกวันอังคาร ในวันอังคารที ่3 และ 24 เมษายน 2566 
กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมสวดมนต์ไหว้พระ / นั่งสมาธิ เดือนละ 1 ครั้ง หลังกิจกรรมตักบาตรทุกวัน

อังคารสัปดาห์สุดท้ายของเดือน ในวันที่ 25 เมษายน 2566 ณ ห้องประชุมนฤมล ตปนียะกุล ชั้น 2 
กิจกรรมที่ 3 วันศุกร์สวมใส่ผ้าไทยสืบสานประเพณี ทุกวันศุกร์ 
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กิจกรรมที่ 4 จัดกิจกรรมจิตอาสาบำเพ็ญประโยชน์ พัฒนากองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย 
ตามหลัก 5 ส (สะสาง สะดวก สะอาด สุขลักษณะ สร้างนิสัย) ในวันที่ 7 เมษายน 2566 ณ บริเวณอาคาร
ศูนย์ห้องปฏิบัติการกรมอนามัย 

กิจกรรมที่ 5 ในวันที่ 11 เมษายน 2566 กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย จัดกิจกรรม 
“สืบสานประเพณีสงกรานต์” โดยมีกิจกรรมทำบุญ ถวายเพลพระสงฆ์ 9 รูป สรงน้ำพระ และรดน้ำดำหัว อีก
ทั้งยังมีการมอบประกาศนียบัตร “ฅนต้นแบบในการประเมิน 360 องศา ปีงบประมาณ 2566” 

กิจกรรมที่ 6 กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัยส่งผลงานเข้าร่วมการคัดเลือกหน่วยงาน
คุณธรรมและองค์กรแห่งความสุขที่มีคุณภาพประจำปีงบประมาณ 2566 

2. ประชุมคณะทำงานขับเคลื่อนคุณธรรมและความโปร่งใสของหน่วยงาน ครั้งที่ 2/2566 ในวันที่ 
18 เมษายน 2566  เวลา 9.00 – 12.00 น. ณ ห้อง Start Up ชั้น 1 อาคารศูนย์ห้องปฏิบัติการกรมอนามัย   
หลักฐานรายงานการประชุม https://phld.anamai.moph.go.th/th/cer-

66/download?id=106571&mid=37790&mkey=m_document&lang=th&did=30968 

 

 3. จัดทำรายงานรายงานการวิเคราะห์ ทบทวนสถานการณ์ การประเมินคุณธรรมและความโปร่งใสใน
การดำเนินงานของกองห้องปฏิบัติการสาธารณสขุกรมอนามัย ประจำปีงบประมาณพ พ.ศ. 2566 (รอบ 5 เดือนหลัง) 
หลักฐานรายงานการ
วิเคราะหส์ถานการณฯ์ 

https://phld.anamai.moph.go.th/th/cer-
66/download?id=106570&mid=37790&mkey=m_document&lang=th&did=30968 

 

 4. ผลการวิเคราะห์ผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเพื่อขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัดที่ 2.1 
ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส (Integrity and Transparency Assessment 
: ITA)  ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 (รอบ 5 เดือนหลัง) 
หลักฐานรายงานการ
วิเคราะหผ์ู้รบับริการฯ 

https://phld.anamai.moph.go.th/th/cer-
66/download?id=106569&mid=37790&mkey=m_document&lang=th&did=30968 

 

 5. จัดทำแผนขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัดที่ 2.1 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานคุณธรรม
และความโปร่งใส (Integrity and Transparency Assessment : ITA)  ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
(รอบ 5 เดือนหลัง) 
หลักฐานแผนการขับเคลื่อน
การดำเนินงานตัวช้ีวัดฯ 

https://phld.anamai.moph.go.th/th/cer-
66/download?id=106572&mid=37790&mkey=m_document&lang=th&did=30968 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://phld.anamai.moph.go.th/th/cer-66/download?id=106571&mid=37790&mkey=m_document&lang=th&did=30968
https://phld.anamai.moph.go.th/th/cer-66/download?id=106571&mid=37790&mkey=m_document&lang=th&did=30968
https://phld.anamai.moph.go.th/th/cer-66/download?id=106570&mid=37790&mkey=m_document&lang=th&did=30968
https://phld.anamai.moph.go.th/th/cer-66/download?id=106570&mid=37790&mkey=m_document&lang=th&did=30968
https://phld.anamai.moph.go.th/th/cer-66/download?id=106569&mid=37790&mkey=m_document&lang=th&did=30968
https://phld.anamai.moph.go.th/th/cer-66/download?id=106569&mid=37790&mkey=m_document&lang=th&did=30968
https://phld.anamai.moph.go.th/th/cer-66/download?id=106572&mid=37790&mkey=m_document&lang=th&did=30968
https://phld.anamai.moph.go.th/th/cer-66/download?id=106572&mid=37790&mkey=m_document&lang=th&did=30968
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ตัวช้ีวัดที่ 2.2 ระดับความสำเร็จของการจัดการความรู้ (Knowledge Management : KM) และ
การขับเคลื่อนการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ (Learning Organization : LO) 
กลุ่มงานรับผิดชอบหลัก : กลุ่มงานบริหารยุทธศาสตร์ 

  ผลการดำเนินงานประจำเดือนเมษายน 2566  

ผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการดำเนินงานขับเคลื่อนการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ (LO) 
ประจำเดือนเมษายน 2566 ผลการดำเนินงาน ร้อยละ 70 ของแผนปฏิบัติการ 

ได้ทบทวนผลการวิเคราะห์สถานการณ์ของตัวชี้วัด 2.2 ระดับความสำเร็จของการจัดการความรู้ 
(Knowledge Management : KM) และการขับเคลื่อนการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู ้(Learning Organization : LO) 
รอบ 5 เดือนหลัง โดยสรุป ดังนี้ 

กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย (กปส.)  เป็นหน่วยงานภายใต้ Custer อนามัยสิ่งแวดล้อม ที่จะ
ดำเนินงานให้บรรลุวิสัยทัศน์ กรมอนามัย โดยการเป็นหน่วยงานหลักในการวัด วิเคราะห์ กำกับ เฝ้าระวังและให้การ
รับรององค์ความรู้และเทคโนโลยีด้านห้องปฏิบัติการในงานอนามัยสิ่งแวดล้อมเพื่อที่จะพิสูจน์ทราบ ยืนยัน แล ะ
รับรองขนาดของปัจจัยและภัยคุกความสุขภาพด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม ตามกฎหมายการสาธารณสุข กฎหมายด้าน
สิ่งแวดล้อมและกฎหมายคุ้มครองผู้บริโภคอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้อง การจัดการความรู้ของ กปส. มีโครงสร้างของกรรมการ
พัฒนาวิชาการ คณะกรรมการบริหารกอง ได้ร่วมการประชุม COPs ทำการวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้ และการ
พัฒนา ตามกระบวนการจัดการความรู้ในองค์กร กระบวนการสำรวจความรู้ สำรวจความรู้ กปส.ทำการวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ และ SWOT ร่วมกับระบบ IDP/DM-KM ของ กปส. ในระบบ internet website บุคลากรต้องบันทึก
จัดเก็บผลการดำเนินนงาน KM รายบุคคล การสร้างและการแสวงหาความรู้  ดำเนินการโดยใช้เวทีการประชุม
ประจำเดือนของกอง การประชุม COPs ตามเป้าหมาย และตัวชี้วัดกรมอนามัย กำหนดนโยบายให้แต่ละคนต้อง
ศึกษา ค้นคว้า วิจัย ให้เกิดความรู้ ทั้ง รายงานการวิจัย เทคโนโลยีและนวัตกรรม การจัดการความรู้ให้เป็นระบบโดย
จัดทำคลังความรู้ภายใต้ คณะกรรมการพัฒนาวิชาการ (กพว)  กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย  การ
เรียนรู้ การเข้าถึงความรู้ และการแบ่งปันแลกเปลี่ยนความรู้  ใช้การประชุม KM ประจำเดือน เป็นเวทีเพื่อนช่วย
เพื่อน (Peer Assist) พี่สอนน้อง เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ผ่านการ KS (Knowledge Shearing) เป็นประจำทุกเดือน 
ตั้งแต่เดือน ตุลาคม 2565 - เมษายน 2566 จำนวน 7 ครั้ง ได้แก่ แนวทางการปฏิบัติงานอำนวยการสำหรับ
บุคลากรกองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย , เทคนิคการตรวจหาไข่พยาธิในน้ำเสียและกากตะกอน , 
ประชุมทบทวนหลังการปฏิบัติงาน (AAR) การจัดประชุม เรื่อง การพัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายในการใช้ชุดตรวจ
ภาคสนามเพื่อการเฝ้าระวัง เสริมสร้างสุขอนามัยของประชาชน , การตรวจวิเคราะห์ SAR CoV-2 ในน้ำเสีย , การ
วิเคราะห์ข้อมูลและการสร้างแดชบอร์ดด้วย Microsoft Excel เป็นต้น ด้วยการใช้กระบวนดังกล่าว ทำให้การทำงาน
และแนวคิดสร้างสรรค์เพื่อปรับปรุงระบบงาน ซึ่งช่วยให้บุคลากรของเกิดความกระตือรือร้น เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน 

กปส. ได้ส่งผลงานทางวิชาการเพื่อนำเสนอในงานวิชาการกรมอนามัย ครั้งที่ 16 จำนวน 3 เรื่อง ได้แก่ 
การนำเสนอผลงานด้วยวาจา (Oral Presentation) 1 เรื่อง 

1) ประสิทธิผลของการใช้ชุดทดสอบคลอรีนอิสระคงเหลือ (อ31) ในการคัดกรองการตรวจวิเคราะห์ไน
ไตรท์ในน้ำบริโภค  โดย ผู้อำนวยการกองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย 

การนำเสนอผลงานด้วยโปสเตอร์ (Poster Presentation)  2 เรื่อง 
1) การพัฒนาต้นแบบชุดทดสอบไนเตรทในน้ำบริโภค (The Development of Nitrate Test kit in 

Potable water)  โดยนางสาวประไพ  บัวไข  นักวิทยาศาสตร์ปฏิบัติการ 
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2) การตรวจหาสารพันธุกรรม SAR-CoV-2 บนพื้นผิวสัมผัส ในที่อยู่อาศัยของผู้ติดเชื้อ COVID-19 
(Detection of SAR-CoV-2 on Surfaces in Households of Persons with COVID-19)  โดย นางสาวพชรภร  
แก้วสำราญ นักวิทยาศาสตร์ปฏิบัติการ 

การนำเดินงานองค์กรแห่งการเรียนรู้ : งานวิจัยและการพัฒนาศักยภาพห้องปฏิบัติการ 2 เรื่อง 
1) โครงการพัฒนาชุดทดสอบไนเตรท สำหรับการเฝ้าระวังคุณภาพน้ำบริโภค  การดำเนินการในขั้นตอน การ

ทดสอบความใช้ได้ของชุดทดสอบไนเตรทในตัวอย่างน้ำประปาที่ส่งตรวจของกองห้องปฏิบัติการสาธารณสุข
กรมอนามัย โดยเปรียบเทียบค่าปริมาณไนเตรทที่ได้จากชุดทดสอบทดสอบกับวิธีมาตรฐานตรวจวิเคราะห์ 
ไนเตรทด้วยสถิติท่ีเหมาะสม ซึ่งผลการดำเนินงานเป็นไปตามแผนปฏิบัติการและได้ชุดทดสอบต้นแบบ  

2) โครงการพัฒนาศักยภาพการตรวจวิเคราะห์หาปริมาณไข่หนอนพยาธิในกากตะกอนที่ผ่านระบบกำจัดสิ่ง
ปฏิกูล แล้ว ปัจจุบันได้ขั้นตอนและวิธีการที่เหมาะสมสำหรับตรวจวิเคราะห์หาไข่หนอนพยาธิในน้ำทิ้งและ
กากตะกอนที่ผ่านระบบกำจัดสิ่งปฏิกูลแล้ว ผลการดำเนินงานเป็นไปตามแผนปฏิบัติการ และพร้อม
ให้บริการแก่หน่วยงานต่างๆและประชาชนทั่วไปได้ตั้งแต่วันที่ 1 มิถุนายน 2566 เป็นต้นไป 

ผลการดำเนินงานองค์กรแห่งการเรียนรู้ (Learning Organization : LO) 

1. รายงานความก้าวหน้าการดำเนินงาน การพัฒนาชุดทดสอบไนเตรท สำหรับการเฝ้าระวังคุณภาพ
น้ำบริโภค  

การศึกษาข้อมูลเอกสารทางวิชาการที่เกี่ยวข้องในการผลิตชุดทดสอบ 
สารไนโตรเจนในบ่อบำบัดน้ำเสียมีได้หลายรูป ได้แก่ ไนโตรเจนทั้งหมด (Total Kjeldahl 

Nitrogen, TKN) แอมโมเนีย-ไนโตรเจน (NH3 -N) อินทรีย์-ไนโตรเจน (Org-N) และไนเตรท-ไนโตรเจน (NO3
--

N) โดยแตละรูปจะมีการเปลี่ยนแปลงซึ่งกันและกัน โดยที่แอมโมเนีย-ไนโตรเจน ไดเพิ่มขึ้นมากตามการลดลง
ของสารอินทรีย-ไนโตรเจน และเมื ่ออยู่ ในสภาวะที่มีอากาศเพียงพอจะเกิดปฏิกิริยาไนทริฟ เคชัน คือ 
แอมโมเนีย-ไนโตรเจนเปลี่ยนรูปเปนไนเตรท-ไนโตรเจน โดยบอบําบัดน้ำเสียที่สามารถบําบัดน้ำเสียไดอยาง มี
ประสิทธิภาพ ควรมีปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด แอมโมเนีย -ไนโตรเจน อินทรีย -ไนโตรเจน และไนเตรท-
ไนโตรเจนเปนตามการหมุนเวียนของวัฎจักรไนโตรเจน (ธงชัย, 2545) ได้ ดังนั้นเพื่อการเฝ้าระวังคุณภาพของ
สิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะคุณภาพน้ำจึงจำเป็นต้องมีการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการหาปริมาณอินทรีย์
ไนโตรเจนในรูปที เค เอ็น (Total Kjeldahl Nitrogen, TKN), ), แอมโมเนียไนโตรเจน (NH3-N), ไนเตรท 
(NO3) หรือ ไนเตรท-ไนโตรเจน(NO3-N), ไนไตรท์ (NO2) หรือไนไตรท์-ไนโตรเจน (NO2-N) โดยมาตรฐาน
คุณภาพน้ำในแหล่งน้ำผิวดิน กำหนดให้มีแอมโมเนีย ในรูปของแอมโมเนีย ไนโตรเจน (NH3-N) ไม่เกิน 0.5 
มิลลิกรัม/ลิตร และมาตรฐานคุณภาพน้ำทิ้ง กำหนดให้น้ำทิ้งจากโรงงานอุสาหกรรมและนิคมอุตสาหกรรม มี
ไนโตรเจนในรูปของ TKN ไม่เกิน 100 มิลลิกรัม/ลิตร หรือแล้วแต่ประเภทของแหล่งรองรับน้ำทิ้ง แต่ไม่เกิน 
200 มิลลิกรัม/ลิตร ส่วนมาตรฐานควบคุมการระบายน้ำทิ ้งจากอาคารบางประเภทและบางขนาดให้มี
ไนโตรเจนในรูป TKN ไม่เกิน 35 และ40 มิลลิกรัม/ลิตร ค่ามาตรฐานน้ำทิ้งจากที่ดินจัดสรร มีไนโตรเจนในรูป 
TKN ไม่เกิน 35 มิลลิกรัม/ลิตร และมาตรฐานเพื่อควบคุมการระบายน้ำทิ้งจากฟาร์มสุกร มีไนโตรเจนในรูป 
TKN ไม่เกิน 120 มิลลิกรัม/ลิตร หรือ 200 มิลลิกรัม/ลิตร (เทพวิทูรย์ ทองศรี, ผลกระทบของไนโตรเจนต่อ
สิ่งแวดล้อม, วารสารกรมวิทยาศาสตร์บริการ ปีที่ 60 ฉบับที่ 190) 

 ผลกระทบด้านสุขภาพ  มีผลการศึกษาวิจัยจากต่างประเทศยืนยันชัดเชนว่า เด็กทารกที่อาศัย
อยู่ในพื้นท่ีที่ประกอบเกษตรกรรมในเชิงอุตสาหกรรม ที่มีการปนเปื้อนไนเตรทในแหล่งน้ำชุมชนสูง จะเป็นกลุ่ม
ท ี ่ม ีความเส ี ่ยงทางส ุขภาพสูงส ุด พิษของไนเตรทจะทำให้ เด ็กเก ิดโรค "Blue-baby  syndrome"  หรือ 
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methemoglobinemia  และมักเกิดในเด็กทารกอายุต่ำกว่า 4  เดือน ที่ดื่มน้ำมีไนเตรทเจือปนในปริมาณสูงซึ่ง
อาการของ Blue-baby  syndrome จะเป็นในลักษณะที่ แบคทีเรียในลําไส้เปลี่ยนรูปไนเตรตให้เป็นไนไตรต์ 
ทำให้ฮีโมโกลบินผิดปกติ (methemoglobin) พบว่าถ้าร่างกายมี Methemoglobin เข้มข้นเป็น 10% ของ 
Hemoglobin จะเกิดอาการ Methemoglobinemia ไม่สามารถนําพาออกซิเจนไปใช้ได้ ทำให้เกิดอาการตัว
เขียว (Cyanosis) ถ้าอาการมากข้ึน จะส่งผลให้เกิดอาการขาดออกซิเจน (Asphyxia) อาการนี้เป็นอันตรายมาก
หากเกิดในเด็ก สตรีมีครรภ์ ผู้ที่มีภาวะซีดหรือมีปัญหาโรคเลือด สำหรับผู้ใหญ่หากดื่มน้ำที่มีไนเตรทปนเปื้อน
ปริมาณน้อยเป็นระยะเวลานาน จะเกิดพิษเรื ้อรังมีความเสี่ยงต่อการเป็นมะเร็งทางเดินอาหาร มะเร็งต่อม
น้ำเหลืองชนิด NHL มะเร็งกระเพาะปัสสาวะ มะเร็งรังไข่ ฯลฯ และเมื่อรับประทานอาหารที่ไนเตรทสะสมอยู่ใน
ปริมาณสูง  เช่น  สัตว์น้ำ หรือผักที่ปลูก พิษที่ตกค้างจะทำให้เกิดภาวะทางประสาท สูญเสียความทรงจำ เป็น
อัมพาต หรือท้องร่วงได้ 
   ดังนั ้น เพื ่อการเฝ้าระวังคุณภาพน้ำบริโภค โดยมาตรฐานคุณภาพน้ำของประเทศไทย
กำหนดให้น้ำบริโภค มีปริมาณไนเตรท (NO3) ไม่เกิน 50 มิลลิกรัม/ลิตร น้ำดื่มในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท มีไน
เตรท ในรูปของ ไนเตรท ไนโตรเจน(NO3-N) ไม่เกิน 4.0 มิลลิกรัม/ลิตร และน้ำบาดาลที่ใช้บริโภคมีไนเตรท 
(NO3) ไม่เกิน 45 มิลลิกรัม/ลิตร นอกจากนี้มาตรฐานคุณภาพน้ำในแหล่งน้ำผิวดิน กำหนดให้มีไนเตรท ในรูป
ของไนเตรท ไนโตรเจน (NO3-N) ไม่เกิน 5.0 มิลลิกรัม/ลิตร และแอมโมเนีย ในรูปของแอมโมเนีย ไนโตรเจน 
(NH3-N) ไม่เกิน 0.5 มิลลิกรัม/ลิตร  

จากการตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ำประปาทางห้องปฏิบัติการของกองห้องปฏิ บัติการ
สาธารณสุขกรมอนามัยโดย เทียบกับเกณฑ์คุณภาพน้ำประปากรมอนามัยพ.ศ. 2563  ของจังหวัดต่างๆ ทั่ว
ประเทศย้อนหลัง 3 ปีงบประมาณ (ปีงบประมาณ 2563-2565)  พบว่า ปริมาณไนเตรท มีแนวโน้มเกินกว่า
ค่ามาตรฐานที่กำหนด ในหลายจังหวัด เช่น แม่ฮ่องสอน เชียงใหม่ เชียงราย ตาก  ลำปาง แพร่ สุพรรณบุรี 
สระบุรี ชลบุรี สมุทรสาคร  ลำพูนและสุราษฏร์ธานี เป็นต้น ซึ่งในการตรวจวิเคราะห์ ปริมาณไนเตรทในน้ำโดย
วิธีมาตรฐานต้องใช้เวลาในการตรวจวิเคราะห์และต้องดำเนินการในห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ที่ได้มาตรฐาน 
มีความน่าเชื ่อถือ ใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์ใช้เทคโนโลยีชั ้นสูง ที่มีราคาแพง และใช้บุคลากรที่มีความรู้
ความสามารถทางด้านวิทยาศาสตร์เฉพาะทางเป็นผู้ตรวจวิเคราะห์  
เพ่ือสนับสนุนให้ภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน ชุมชนและประชาชนในพื้นท่ี ร่วมเฝ้าระวังคุณภาพน้ำที่มีผลกระทบ
ต่อสุขภาพของประชาชนทุกกลุ่มวัย กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย จึงดำเนินการศึกษาและพัฒนา
ชุดทดสอบไนเตรทในน้ำประปา ที่ง่ายต่อการใช้งาน เพ่ือใช้เฝ้าระวังปริมาณไนเตรทน้ำ ประปาได้ อีกทั้งยังช่วย
ให้ผู้เกี่ยวข้องใช้เป็นเครื่องมือในการช่วยปรับปรุงคุณภาพน้ำได้อย่างทันท่วงที 
 

ดำเนินการออกแบบชุดทดสอบไนเตรทที่ได้จากการศึกษาข้อมูลทางวิชาการ 
ชุดทดสอบไนเตรท สำหรับการเฝ้าระวังคุณภาพน้ำบริโภค (อ 42) ได้ออกแบบชุดทดสอบไนเตรทที่ได้

จากการศึกษาข้อมูลทางวิชาการ มีรายการดังต่อไปนี้ 
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1. กล่องพลาสติกใสทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้า ประกอบด้วย 2 ส่วนคือตัวกล่องและฝากล่องที่เชื ่อมติดกัน 
สามารถพับเปิดปิดฝาได้ มีขนาดกว้าง x ยาว x สูง = 3.15 x  13.85 x 9.50  เซนติเมตร ภายในกล่องมีการ
แบ่งกั้นเป็นช่องให้ได้สัดส่วนกับขวดที่ใส่จำนวน 5 ช่อง  เพื่อใช้ใส่ขวดสารเคมี 1 จำนวน 2 ขวด ขวดสารเคมี 
2 จำนวน 2 ขวดและใส่ขวดเปล่าสำหรับใส่ตัวอย่างน้ำที่จะตรวจสอบ จำนวน 1 ขวด 

 

 
2. แผ่นเทียบสีมาตรฐานไนเตรท แสดงระดับค่าไนเตรทตั้งแต่ 0, 10, 30, 50 และ 100 มิลลิกรัมต่อ

ลิตร เพื่อใช้เป็นแผ่นสีมาตรฐานของค่าไนเตรทและไว้ใช้อ่านผลการทดสอบไนเตรทของตัวอย่างน้ำที่นำมา
ตรวจสอบ 

 
 

3. ขวดใส่ตัวอย่างตรวจสอบมีขีดที่กำหนดขนาดบรรจุ 20 มิลลิลิตรจำนวน 1 ขวด เพื่อใช้ใส่ตัวอย่างน้ำ
เพ่ือทดสอบค่าไนเตรท       

 

     
 
 

  4.  สารเคมี 1 และสารเคมี 2 จำนวนอย่างละ 2 ขวด ใช้ทำปฏิกิริยากับตัวอย่างน้ำ เพ่ือทำให้เกิดสี 
ในการอ่านค่ากับแผ่นเทียบสีมาตรฐานไนเตรท 

 

     
 

ชุดทดสอบไนเตรทหลังจากการออกแบบที่ได้จากการศึกษาข้อมูลทางวิชาการ 
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จากรูปแบบที่ได้ ในรอบเดือนมกราคม 2566 ที่ผ่านมา พบความไม่เสถียรของน้ำยาทดสอบ (Reagent) จึงต้อง
ดำเนินการทางห้องปฏิบัติการ เพ่ือหาปฏิกิริยาและพัฒนา ปรับรูปแบบชุดทดสอบให้มีความเสถียร และง่ายต่อ
การใช้งานอีกครั้ง รวมทั้ง ได้จัดทำโครงร่างวิจัยเสนอต่อ กพว.หน่วยงานเพ่ือพิจารณาภายในวันที่ 13 กุมภาพันธ์ 
2566  เพ่ือนำขึ้นคลังความรู้ที่หน้าwebของกองห้องฯ ภายในวันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2566 เรียบร้อยแล้ว 
และจากการที่พบความไม่เสถียรของน้ำยาทดสอบ(Reagent)และได้ดำเนินการทดสอบทางห้องปฏิบัติการเพื่อ
หาทางแก้ไข พบว่า รูปแบบของน้ำยาทดสอบ(Reagent) ที่ดีที่สุด ต้องอยู่ในรูปแบบของแข็ง ผู้วิจัย กำลัง
ดำเนินการหารูปแบบที่เหมาะสมของ(Reagent)ระหว่างเม็ดยาและแคปซูล 

 จากการศึกษาพบว่า รูปแบบที่เหมาะสมของ(Reagent) สะดวกต่อการใช้งาน และให้ผลในการทำ
ปฏิกิริยาที่ชัดเจน Reagent ต้องอยู่ในรอบของเม็ดยา 

การทดสอบความเป็นเนื้อเดียวกัน (Homogeneity test) 
 เป็นการทดสอบเพื่อประเมินว่า สารเคมีท่ีใช้ทดสอบปริมาณไนเตรทในชุดทดสอบไนเตรทต้นแบบ มีความ
เป็นเนื้อเดียวกันของสารเคมีทดสอบหรือไม่ โดยใช้เกณฑ์การยอมรับความเที่ยงตามสมการ Horwitz มาประเมิน
ความเป็นเนื้อเดียวกัน 

1. ขั้นตอนการทดสอบความเป็นเนื้อเดียวกันของชุดทดสอบ 
1.1. เตรียมสารละลายไนเตรทเข้มข้น 0, 5, 10, 30 และ 50 มิลลิกรัมต่อลิตร ปริมาตร 100 

มิลลิลิตร อย่างละ 20 ขวด จากสารละลายมาตรฐานเข้มข้น 1,000 มิลลิกรัมต่อลิตร โดย 
ปิเปตมาปริมาตร 0, 0.5, 1, 3 และ 5 มิลลิลิตร ตามลำดับ ปรับปริมาตรด้วยน้ำกลั่น  
จนปริมาตรครบ 100 มิลลิลิตร 

1.2. นำสารละลายไนเตรท ไปทดสอบกับชุดทดสอบไนเตรทต้นแบบที่พัฒนาขึ้น โดยวัดค่าการ
ดูดกลืนแสงของสารละลายด้วยเครื่องดูดกลืนแสงแบบลำแสงคู่ ที่ความยาวคลื่น (λ) 513 นา
โนเมตร บันทึกค่าดูดกลืนแสงที่ได้ 

1.3. ประเมินผลตามสมการของ Horwitz วิธีนี้ให้นำค่า RSD จากการทดสอบซ้ำมาเปรียบเทียบ
กับ RSD จากการคำนวณในสมการของ Horwitz ซึ่งสมการ Horwitz พบว่า RSD สัมพันธ์กับ 
log concentration โดยที่การทดสอบซ้ำจากหลายห้องปฏิบัติการ พบความสัมพันธ์ว่า RSD 
= ±2(1-0.5 logC) และการทดสอบซ้ำภายในห้องปฏิบัติการเดียวกันจะมีค่า RSD อยู่ที่ 2 ใน 3 
(~0.66) ของการทดสอบจากหลายห้องปฏิบัติการ โดยสรุปเป็นสมการ Horwitz ดังนี้ 
 

RSDr = ±(0.66)(2)C-0.1505 

 
เมื่อ C = อัตราส่วนความเข้มข้น (concentration ratio) 
เกณฑ์การยอมรับความเที่ยงตามสมการ Horwitz 
1) ค่า RSD จากการทดลองต้องน้อยกว่า RSD จากสูตรในการคำนวณตามสมการ Horwitz 
2) ถ้าค่า RSD จากการทดลองมากกว่า RSD จากสูตรในการคำนวณตามสมการ Horwitz ให้ 

หาค่า HorRat จากสูตร 

HorRat =
RSDex

RSDpr
 

เมื่อ RSDex = experimental RSD 
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RSDpr = predicted RSD 
ค่าท่ียอมรับโดยทั่วไป HorRat ต้องอยู่ระหว่าง 0.5 – 1.5 

Association of Official Analytical Chemists (AOAC) ยอมรับ HorRat น้อยกว่าหรือเท่ากับ 2 
EU, Codec ยอมรับ HorRat น้อยกว่า 2 
จากผลการวิเคราะห์ค่า HorRat พบว่า ค่า HorRat ที่ได้ มีค่าน้อยกว่า 2 ทุกความเข้มข้น  ดังนั้น ชุด

ทดสอบไนเตรทต้นแบบนี้ มีความเป็นเนื้อเดียวกัน (Homogeneity) อยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ของ AOAC 
 

2. รายงานความก้าวหน้าการดำเนินงานการพัฒนาศักยภาพการตรวจวิเคราะห์หาปริมาณ 
ไข่หนอนพยาธิในกากตะกอน ที่ผ่านระบบกำจัดสิ่งปฏิกูลแล้ว  

รายงานผลการดำเนินงานประจำเดือนเมษายน 2566 : กิจกรรมที่ 5 ทดลองเก็บตัวอย่างจากบ่อกำจัดสิ่ง
ปฏิกูลเพ่ือทดสอบวิธีการตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิในห้องปฏิบัติการ 
สถานที่เก็บตัวอย่าง : หน่วยงาน A (ระบบถังหมักไร้อากาศร่วมกับลานทรายกรอง) 
วันที่เก็บตัวอย่าง  : 19 ตุลาคม 2565 
วันที่ส่งตรวจตัวอย่าง  : 19 ตุลาคม 2565 
วันที่ตรวจตัวอย่าง  : 25 ตุลาคม 2565 
ผลการดำเนินการ 

1. การตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิในน้ำทิ้ง 
จากการตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิในน้ำทิ้งจากระบบถังหมักไร้อากาศร่วมกับลานทรายกรอง จำนวน 

2 จุดเก็บ โดยเก็บจุดละ 2 ตัวอย่าง ผลการทดสอบแสดงดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1  แสดงผลการตรวจวิเคราะห์ชนิดและจำนวนไข่หนอนพยาธิจากตัวอย่า งน้ำทิ้งในระบบกำจัดสิ่ง
ปฏิกูลแบบถังหมักไร้อากาศร่วมกับลานทรายกรอง (หน่วยงาน A) จังหวัดนนทบุรี 

จุดเก็บ/
ตัวอย่าง 

วิธีตรวจสอบ ชนิดไข่หนอนพยาธิที่พบ จำนวนรวมของไข่
หนอนพยาธิที่นับได้จาก

สไลด์ (N) 

V1 
(ml) 

ปริมาณไข่
หนอนพยาธิต่อ
น้ำทิ้ง 1 ลิตร 

(N×V1×10) 
1/1 Simple – Centrifugal - Hookworm 

- Opisthorchis viverrine 
- Taenia sp. 

41 
1 
1 

 
6 

 
2,580 ฟอง 

1/2 Simple – Centrifugal - Hookworm 
- Opisthorchis viverrini 

30 
1 

 
6 

 
1,860 ฟอง 

2/1 Simple – Centrifugal - Hookworm 
- Taenia sp. 

62 
1 

 
4 

 
2,520 ฟอง 

2/2 Simple – Centrifugal -Hookworm 65 4.5 2,925 ฟอง 

 
2. การตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิในกากตะกอน 

จากการตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิในกากตะกอนจากระบบถังหมักไร้อากาศร่วมกับลานทรายกรอง 
จำนวน 2 จุดเก็บ โดยเก็บจุดละ 2 ตัวอย่าง ผลการทดสอบแสดงดังตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2   แสดงผลการตรวจวิเคราะห์ชนิดและจำนวนไข่หนอนพยาธิจากตัวอย่างกากตะกอนในระบบ  
                กำจัดสิ่งปฏิกูลแบบถังหมักไร้อากาศร่วมกับลานทรายกรอง (หน่วยงาน A) จังหวัดนนทบุรี 

จุดเก็บ/
ตัวอย่าง 

วิธีตรวจสอบ ชนิดไข่หนอนพยาธิที่พบ จำนวนรวมของไข่
หนอนพยาธิที่นับได้

จากสไลด์ (N) 

V1 
(ml) 

V2 
(ml) 

ปริมาณไข่หนอนพยาธิต่อ
กากตะกอน 1 กรัม 

(N × V1 × V2/280) 
1/1 Formalin-Ethyl 

acetate 
-Trichuris trichiura 

-Opisthorchis viverrine 
- Ascaris sp. 

1 
5 
1 

 
11 

 
18 

 
5 ฟอง 

1/2 
 
  

Formalin-Ethyl 
acetate 
  

-Teania sp. 
-Trichuris trichiura 

-Opisthorchis viverrini 

3 
1 
1 

 
14 

 
22 

 
6 ฟอง 

  
2/1 Formalin-Ethyl 

acetate 
-Taenia sp. 

-Opisthorchis viverrini 
1 
1 

 
16 

 
28 

 
3 ฟอง 

2/2 Formalin-Ethyl 
acetate 

-Hookworm 
-Taenia sp. 

-Opisthorchis viverrini 

1 
2 
1 

 
13 

 
21 

 
4 ฟอง 

 

สถานที่เก็บตัวอย่าง :  หน่วยงาน B (ระบบแอกติเวเต็ดสลัดจ์: Activated Sludge)  
วันที่เก็บตัวอย่าง : 27 มีนาคม 2566 
วันที่ส่งตรวจตัวอย่าง : 27 มีนาคม 2566 
วันที่ตรวจตัวอย่าง : 27 มีนาคม 2566 

 

การเก็บตัวอย่างเพื่อตรวจวิเคราะห์ 

ลงพื้นที่เพื่อเก็บตัวอย่างน้ำทิ้งและกากตะกอนบ่อสุดท้ายที่ผ่านการบำบัดแล้ว วิธีการตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข (กระทรวงสาธารณสุข , 2561) โดยสุ่มเก็บตัวอย่างน้ำทิ้งและกากตะกอน อย่างละ
จำนวน 2 ตัวอย่าง แล้วเก็บรักษาตัวอย่างท่ีอุณหภูมิ 4-10 °c  ขนสงในภาชนะท่ีมีน้ำแข็งหรือภาชนะที่ควบคุม
อุณหภูมิมายังกองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย  

 

 
   

รูปภาพที่ 1 สุ่มตัวอย่างน้ำทิ้งและกากตะกอนบ่อสุดท้ายที่ผ่านการบำบัดแล้ว 
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การตรวจหาปริมาณไขหนอนพยาธิในน้ำทิ้งและกากตะกอน 

ตรวจหาปริมาณไขหนอนพยาธิในตัวอย่างน้ำทิ้งและกากตะกอนที่เก็บได้จากระบบบําบัดสิ่งปฏิกูล
หน่วยงาน A ด้วยวิธีตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (กระทรวงสาธารณสุข , 2561-2) ซึ่งประกอบด้วย 3 
ขั้นตอนหลัก ขั้นตอนที่ 1 การทำให้เข้มข้นด้วยการตั้งทิ้งไว (simple sedimentation) หรือการทำใหเข้มข้น
ด้วยการปั่นเหวี่ยง (Centrifugal sedimentation) แลวนำตะกอนที่ได้ไปตรวจหาปรสิตด้วยกลองจุลทรรศน์ถ้า
พบไขพยาธิในขั้นตอนแรกนี้ ใหรายงานผลทันทีโดยไม่ตองทำข้ันตอนตอไป แต่หากไม่พบไขพยาธิ ใหนําตะกอน
ที่เหลือมาขจัดไขมันและสิ่งสกปรกอ่ืน ๆ ด้วยวิธี Formalin - ethyl acetate sedimentation แลวนำตะกอน
ที่ได้มาตรวจหาปรสิต (ขั้นตอนที่ 2) ถาพบไขพยาธิ ใหรายงานผลโดยไม่ตองทำขั้นตอนตอไป แต่หากไม่พบไข
พยาธิ ใหนําตะกอนที่เหลือมาทำใหเข้มข้นด้วยวิธี Saturated sugar flotation แลวตรวจหาปรสิตด้วยกลอง
จุลทรรศน์ (ขั้นตอนที่ 3)  
ผลการดำเนินการ 

1. การตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิในน้ำทิ้ง 
จากการตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิในน้ำทิ้งจากระบบแอกติเวเต็ดสลัดจ์ จำนวน 2 จุดเก็บ โดยเก็บ

จุดละ 6 ตัวอย่าง ผลการทดสอบแสดงดังตารางที่ 1 
 

ตารางท่ี 1  แสดงผลการตรวจวิเคราะห์ชนิดและจำนวนไข่หนอนพยาธิจากตัวอย่างน้ำทิ้ง ในระบบกำจัดสิ่ง
ปฏิกูลแบบแอกติเวเต็ดสลัดจ์ (หน่วยงาน B) จังหวัดนนทบุรี 

จุดเก็บ/
ตัวอย่าง 

วิธีตรวจสอบ ชนิดไข่หนอนพยาธิที่พบ จำนวนรวมของไข่
หนอนพยาธิที่นับได้

จากสไลด์ (N) 

V1 
(ml) 

ปริมาณไข่หนอนพยาธิ
ต่อน้ำทิ้ง 1 ลิตร 

(N×V1×10) 
1/1 Simple-centrifugal 

sedimentation  
No found 0 15 0 ฟอง 

1/2 Simple-centrifugal 
sedimentation 

- Opisthorchis viverrine 1 6 60 ฟอง 

1/3 Simple-centrifugal 
sedimentation 

No found 0 4 0 ฟอง 

1/4 Simple-centrifugal 
sedimentation 

- Hook worm 
- Opisthorchis viverrine 

1 
1 

6 120 ฟอง 

1/5 Simple-centrifugal 
sedimentation 

- Hookworm lavar 
-  Ascaris lumbricoides 
- Opisthorchis viverrine 

1 
1 
1 

4 120 ฟอง 

1/6 Simple-centrifugal 
sedimentation 

- Opisthorchis viverrine 2 6 120 ฟอง 

2/1 Simple-centrifugal 
sedimentation 

- Opisthorchis viverrine 1 4 40 ฟอง 

2/2 Simple-centrifugal 
sedimentation 

No found 0 3 0 ฟอง 

2/3 Simple-centrifugal 
sedimentation 

- Opisthorchis viverrine 1 3 30 ฟอง 
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2/4 Simple-centrifugal 
sedimentation 

- Opisthorchis viverrine 2 3 60 ฟอง 

2/5 Simple-centrifugal 
sedimentation 

- Hook worm 
- Opisthorchis viverrine 

2 
2 

2.5 100 ฟอง 

2/6 Simple-centrifugal 
sedimentation 

- Opisthorchis viverrine 1 2.5 25 ฟอง 

2. การตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิในกากตะกอน 
จากการตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิในกากตะกอนจากระบบแอกติเวเต็ดสลัดจ์ จำนวน 3 จุดเก็บ 

โดยเก็บจุดละ 2 ตัวอย่าง ผลการทดสอบแสดงดังตารางที่ 2 
 

ตารางท่ี 2  แสดงผลการตรวจวิเคราะห์ชนิดและจำนวนไข่หนอนพยาธิจากตัวอย่างกากตะกอน ในระบบกำจัด
สิ่งปฏิกูลแบบแอกติเวเต็ดสลัดจ์ (หน่วยงาน B) จังหวัดนนทบุรี 

(จุดเก็บ)
ตัวอย่าง/

ซ้ำ 

วิธีตรวจสอบ ชนิดไข่หนอนพยาธิที่พบ จำนวนรวมของไข่
หนอนพยาธิที่นับ
ได้จากสไลด์ (N) 

V1 
(ml) 

V2 
(ml) 

ปริมาณไข่หนอนพยาธิ
ต่อกากตะกอน 1 กรัม 
(N × V1 × V2/280) 

1/1 Saturated sugar 
flotation 

No found 0 5 4 0 ฟอง 

1/2 Saturated sugar 
flotation 

No found 0 5 4 0 ฟอง 

2/1 Saturated sugar 
flotation 

No found 0 14 14 0 ฟอง 

2/2 Saturated sugar 
flotation 

No found 0 24 24 0 ฟอง 

3/1 Formalin-Ethy acetate 
sedimentation 

-Taenia spp. 1 15 24 1.28 ฟอง 

3/2 Formalin-Ethy acetate 
sedimentation 

- Opisthorchis viverrine 
-Taenia spp. 

-Trichuris trichiura 

4 15 28 6 ฟอง 
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3. ผลการดำเนินงานจัดการความรู้ (Knowledge Management : KM) 

การดำเนินงานด้านการจัดการความรู้ Knowledge Sharing ประจำเดือนเมษายน 2566 โดยกลุ่ม 
งานเคมี นำเสนอในหัวข้อความไม่แน่นอนของการวัด  (uncertainty) ผ ู ้นำเสนอนายพิส ิฐ ว ีระพันธ์  
นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ปฏิบัติการ ในวันที่ 26 เมษายน 2566 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
มติที่ประชุม : มอบผู้รับผิดชอบหลักเร่งรัดการดำเนินงานเพื่อขับเคลื่อนตัวชี้วัดให้ประสบความสำเร็จ 

รวมทั้งดำเนินการรายงานผลในระบบ DOC ภายในวันที่ 10 ของทุกเดือนและมอบให้คณะกรรมการ กพว.ของ
กองฯ เร่งรัดการส่งโครงร่างผลงานวิชาการ เพื่อนำเข้าคลังข้อมูลวิชาการบนหน้า website ของกองฯภายใน
วันที่ 15 พฤษภาคม 2566 
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ตัวช้ีวัดที่ 2.3 ระดับความสำเร็จร้อยละของการเบิกจ่ายงบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบหลัก : กลุ่มงานบริหารยุทธศาสตร์ 

  ผลการดำเนนิงานประจำเดือนเมษายน 2566  

ได้กำหนดมาตรการ / แนวทาง ในการเร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณ และแต่งตั้งคณะกรรมการเร่งรัดติดตาม
การใช้เงินงบประมาณ ประจำปีงบประมาณ 2566 พร้อมนำขึ้น website ของหน่วยงานเรียบร้อยแล้ว และรายงาน
ผลติดตามเร่งรัดการใช้งบประมาณ (รบจ.1) ณ วันที่ 15 ของทุกเดือน พร้อมนำข้อมูลขึ้น website ของหน่วยงาน
ภายในวันที่ 20 ของทุกเดือน  
กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย ได้รับการจัดสรรงบประมาณปีงบประมาณ 2566 ดังนี ้

1. งบลงทนุ 8 รายการ 14,195,100 บาท ปีงบประมาณ 2566  (ตามพรบ.งบประมาณ) 
2. สรุปงบประมาณได้รับทุกหมวดเงิน ณ 28 เมษายน 2566 

 
3. ผลการเบิกจ่ายงบประมาณในระบบ GFMIS ณ วันที่ 28 เมษายน 2566  

แผนเงินงบประมาณ งบหน่วยงบฯ สุทธ ิ ใบสั่งซ้ือ/สัญญา เบิกจ่าย งบคงเหลือ 

  2,672,169.00 403,092.67 2,272,803.22 331,086.81 
งบบุคลากร 80,169.00 0 42,000.00 38,169.00 

แผนท่องเท่ียว 37,000.00 0 35,000.00 2,000.00 
แผนตะวันออก 60,000.00 0 39,820.00 20,180.00 
แผนสุขภาวะ 688,150.00 103,059.50 450,948.17 134,142.33 
แผนกีฬา ผ1 150,000.00 0 149,992.14 7.86 
แผนสูงวัย ผ1 3,000.00 0 3,000.00 0 

แผนน้ำ 1,653,850.00 0 1,606,976.01 46,873.99 

ร้อยละของการเบิกจ่ายสะสม    87.11  

รายการ แจ้งจัดสรรทั้งป ี จัดสรร-รับโอน รวม คงเหลือรอการ 

  งวด 2 รับโอน งบประมาณ จัดสรร 
งบลงทุน 14,195,100 13,338,000  13,338,000  
งบดำเนินงาน 3,047,600 2,302,819  2,302,819 744,781 
โอนให้ ศอ.1-12 (-18,000) (-18,000)  (-18,000)  
รับโอนจาก สอน.   138,850 138,850  
รับโอนจาก ศอ.5   34,200 34,200  
รับโอนจากท่านรอง   150,000 150,000  
รับโอนจาก กองจ.   3,000 3,000  
รับโอนจาก สอน.   37,000 37,000  
รับโอนจาก สำนกั ว   24,300 24,300  
รวมงบดำเนินงาน    2,610,869 3,416,950(ทั้ง

ปี) 
รวมงบประมาณหัก
โอนให้ศอ. 

 15,922,819 387,350 
 

16,754,950  

งบวิจัย 450,000 300,000  300,000  
รวมงบวิจยั    17,054,950  
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แผนเงินงบประมาณ งบหน่วยงบฯ สุทธ ิ ใบสั่งซ้ือ/สัญญา เบิกจ่าย งบคงเหลือ 
คิดจากจัดสรรงวด 28 เม.ย2566 

ร้อยละของการเบิกจ่ายสะสม 
 คิดจากจัดสรรทั้งปี ณ 28 เม.ย 2566   68.12  

ร้อยละการเบิกสะสมทุกหมวดเงิน   93.50  

 
4. ผลการเบิกจ่ายงบลงทุน ณ วันที่ 28 เมษายน 2566 

 
ลำดับ

ที ่
รายการ งบหน่วยงบฯ สุทธิ ใบสั่งซ้ือ/สัญญา เบิกจ่าย 

งบคงเหลือคืน
กรม 

   14,195,100.00 13,338,000.00 13,338,000.00 857,100.00 

1 ตู้ดูดไอระเหยสารเคม ี 244,000.00 244,000.00 244,000.00 0.00 

2 เครื่องช่ัง 2 ตำแหน่งพร้อมชุดตุม้น้ำหนัก 123,100.00 123,100.00 123,100.00 0.00 

3 เครื่องดูดกลิ่นสารเคม ี 214,000.00 214,000.00 214,000.00 0.00 

4 เครื่องกวนสารละลายพร้อมให้ความร้อน 53,500.00 53,500.00 53,500.00 0.00 

5 
เครื่องย่อยส้าหรับวิเคราะห์หาค่า COD 
พร้อมชุดควบคุมอณุหภมู ิ

1,200,000.00 1,198,400.00 1,198,400.00 1,600.00 

6 
เครื่องตรวจวเิคราะห์สารโดยเทคนิคการ
วัดมวลสารพร้อมอุปกรณ ์

6,420,000.00 5,600,000.00 5,600,000.00 820,000.00 

7 
เครื่องเตรียมและวิเคราะห์หาลำดบัเบส
สารพันธุกรรมชนิดประสิทธิภาพสงู 

4,440,500.00 4,435,000.00 4,435,000.00 5,500.00 

8 
เครื่องตรวจสารพันธุกรรมในสภาพจริง 

1,500,000.00 
    
1,470,000.00  

  1,470,000.00  30,000.00 

 
ร้อยละของการเบิกงบลงทนุ = 100 % เบิกจ่ายสะสม = 13,338,000บาท ณ 31 มีนาคม 2566 
 

 
 

สรุปผลการเบิกจ่ายงบประมาณ ณ 28 เมษายน 2566  โดยกรมฯกำหนดเป้าหมายการเบิกจ่ายในภาพรวมทุกหมวด
รายจ่าย ณ สิ้นเดือนเมษายน = 58 % และสิ้นเดือนพฤษภาคม 67% 

- ภาพรวมทุกหมวดเงิน = 93.50 % สูงกว่าเป้าหมายที่กรมอนามัยกำหนด คือ 58 % 
- งบดำเนินงาน = 68.12 % สูงกว่าเป้าหมายที่กรมอนามัยกำหนด คือ 58 % 
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ผลการเบิกจ่ายงบประมาณจากการประชุมกรมอนามัย ครั้งท่ี 8/2566 เมื่อวันท่ี 2 พฤษภาคม 2566 ดังรูป 
 

        
 

มติที่ประชุม  : มอบผู้รับผิดชอบหลักเร่งรัดการดำเนินงานเพื่อขับเคลื่อนตัวชี้วัดให้ประสบความสำเร็จ และ
ปรับแผน-ผลการดำเนินงานในระบบ DOC ทุกวันที่ 28 - 30 ของทุกเดือน รวมทั้ง นำหลักฐานข้อมูลอัปโหลด
ขึ้นเว็บไซต์หน่วยงานและบันทึกในระบบ DOC โดย มีรายงานผลติดตามเร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณ (รบจ.1) 
ณ วันที่ 15 ของทุกเดือน พร้อมนำข้อมูลอัปโหลดขึ้นเว็บไซต์หน่วยงานภายในวันที่ 20 ของทุกเดือน รวมทั้ง 
เร่งรัดให้มีผลการเบิกจ่ายงบประมาณสะสมของกองห้องฯในแต่ละเดือนจากระบบบริหารการเงินการคลัง
ภาครัฐแบบอิเล็กทรอนิกส์ใหม่ (New GFMIS Thai) เป็นไปตามเป้าหมายที่กรมอนามัยกำหนดทุกเดือน 

 

ตัวช้ีวัดที่ 2.4 ระดับความสำเร็จของร้อยละการดำเนินงานตามแผนปฏบิัติการระดับหน่วยงาน 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
ผู้รับผิดชอบหลัก : กลุ่มงานบริหารยุทธศาสตร์ 

  ผลการดำเนินงานประจำเดือนเมษายน 2566  
ผลการดำเนินงาน ร้อยละ 70 ของแผนปฏิบัติการดำเนินการได้ตามแผนและบันทึกกิจกรรมการ

ดำเนินงาน ผลการเบิกจ่ายงบประมาณทุกหมวดเงินให้เป็นไปตามเป้าหมายที่กรมกำหนดและเป้าหมาย
โครงการ ในระบบติดตามผลการดำเนินงานรายงานผล DOC ทุกเดือนและติดตามผลการเบิกจ่ายงบประมาณ  
กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย มีโครงการที่ได้รับอนุมัติในปีงบประมาณ 2566 จำนวน 4 โครงการ ดังนี้ 
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มติที่ประชุม : มอบผู้รับผิดชอบหลักเร่งรัดการดำเนินงานเพื่อขับเคลื่อนตัวชี้วัดให้ประสบความสำเร็จ 
และปรับแผน-ผลการดำเนินงานในระบบ DOC ทุกวันที่ 28 - 30 ของทุกเดือน รวมทั้งดำเนินการรายงานผล
ในระบบ DOC และรายงานผลการดำเนินงานตัวชี้วัดที่ 2.4 ประจำปี 2566 รอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง ตาม
เกณฑ์ที่กำหนด คือ รายงานผลการดำเนินงานตามเป้าหมายกิจกรรมจากระบบ DOC4.0 โดยตัดข้อมูล ณ 
วันที่ 31 กรกฎาคม 2566 

 

ตัวช้ีวัดที่ 3.32 ร้อยละความสำเร็จของหน่วยงานภาคการสาธารณสุขดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัยสิ่งแวดล้อมในสถานการณ์ฉุกเฉินและสาธารณภัย 
ผู้รับผิดชอบหลัก : กลุ่มงานบริการ 

  ผลการดำเนินงานประจำเดือนเมษายน 2566  
1. ดำเนินการจัดทำรายงานการวิเคราะห์สถานการณ์ตัวชี้วัด และรายงานการวิเคราะห์ผู้รับบริการ/ผู้มีส่วนได้ 
    ส่วนเสีย รอบ 5 เดือนหลัง  
2. กิจกรรม: การพัฒนาวิธีตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างสารพิษ เพ่ือรองรับภัยจากสารเคมี ได้ดำเนินการแล้วเสร็จเมื่อ
เดือน มีนาคม 2566 และได้เผยแพร่ลงในเว็บไซต์ https://phld.anamai.moph.go.th/th/academic-
documents/download?id=103298&mid=24437&mkey=m_document&lang=th&did=31050  
3. กิจกรรม: การเข้าร่วมและสนับสนุนการดำเนินงานกับหน่วยงานเจ้าภาพ 

ไม่มีกิจกรรมในเดือนเมษายน 2566 แต่มีการตอบรับการเข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการเพิ ่มขีด
ความสามารถ ทักษะการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อม และฝึกซ้อมแผนเผชิญเหตุ รองรับสถานการณ์สาธารณภัย 
ภัยพิบัติ และภัยสุขภาพ กรณีภัยฉุกเฉินสารเคมี ซึ่งจัดในวันที่ 8 – 10 พฤษภาคม 2566  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวช้ีวัดที่ 3.36 ร้อยละของพ้ืนที่เขตเมือง (เทศบาลนคร/เทศบาลเมือง) และเขตเศรษฐกิจพิเศษ
ขับเคลื่อนเป็นเมืองสุขภาพดี 
ผู้รับผิดชอบหลัก : กลุ่มงานบริการ 

   ผลการดำเนินงานประจำเดือนเมษายน 2566  
1. ดำเนินการจัดทำรายงานการวิเคราะห์สถานการณ์ตัวชี้วัด และรายงานการวิเคราะห์ผู้รับบริการ/ผู้ 

https://phld.anamai.moph.go.th/th/academic-documents/download?id=103298&mid=24437&mkey=m_document&lang=th&did=31050
https://phld.anamai.moph.go.th/th/academic-documents/download?id=103298&mid=24437&mkey=m_document&lang=th&did=31050
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     มีส่วนได้ส่วนเสีย รอบ 5 เดือนหลัง  
2. แผนการดำเนินงานของเดือน เมษายน 2566 ไม่มีกิจกรรมที่ต้องดำเนินการ 
 

ตัวช้ีวัดที่ 3.37 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานการขอรับการรับรองข้อมูลความเป็นกรด-ด่าง
ในน้ำบริโภคและขยายขอบข่ายการขอรับการรับรองข้อมูลความกระด้างและ
สารละลายทั้งหมดที่เหลือจากการระเหย (TDS) ในน้ำบริโภคของห้องปฏิบัติการ
ตามมาตรฐาน มอก. 17025-2561 (ISO/IEC 17025 : 2017) 
ผู้รับผิดชอบหลัก : กลุ่มงานเคมี 

   ผลการดำเนินงานประจำเดือนเมษายน 2566  
การประกันคุณภาพการตรวจวิเคราะห์และทดสอบทางจุลชีววิทยา ประจำเดือน เมษายน 2566 

กิจกรรม ระยะเวลาดำเนินการ 
1.การควบคุมสภาวะแวดล้อม 
1.1 การตรวจสอบปริมาณจุลินทรีย์ในอากาศ (Air test) 
1.2 การตรวจสอบอณุหภูมหิ้องปฏิบัติการ 
1.3 การทดสอบประสิทธิภาพหลอด UV 
1.4 การตรวจสอบปริมาณจุลินทรีย์บนพ้ืนผิว (Swab test) 

 
สัปดาหล์ะ 1 ครั้ง 

วันละ 2 ครั้ง (เช้า/บ่าย) 
ปีละ 1 ครั้ง 

เดือนละ 1 ครั้ง 
2.การควบคุมคุณภาพอาหารเลี้ยงเชื้อ 
2.1 การเตรียมและการทดสอบ Sterile test อาหารเลี้ยงเช้ือ 
2.2 การทดสอบ/ทวนสอบคณุภาพอาหารเลีย้งเช้ือ 
2.3 การตรวจสอบปริมาตรของอาหารเลี้ยงเช้ือ 

 
ทุกครั้งท่ีมีการเตรียม 

เมื่อรับ Lot ใหม/่3 เดือนต่อครั้ง 
สัปดาหล์ะ 1 ครั้ง 

3.การควบคุมคุณภาพเคร่ืองแก้ว 
3.1 การทดสอบความเป็นกรด-ดา่งที่ตกค้างหลังการลา้ง (Acid-Alkaline 
residual test) 
3.2 การทดสอบความปราศจากเช้ือ (Sterile test) 
3.3 การทดสอบสารตกค้างบนเครื่องแก้ว (Toxicity testing) 

 
ทุกครั้งท่ีมีการล้าง 

 
ทุกครั้งท่ีมีการเตรียม 

ปีละ 1 ครั้ง 
4.การควบคุมคุณภาพเคร่ืองมือ 
4.1 การใช้งานเครื่องมือ 
4.2 การทวนสอบเครื่องมือ 
4.3 การสอบเทยีบเครื่องมือ 

 
ทุกครั้งท่ีมีการใช้งาน 

เดือนละ 1 ครั้ง 
ปีละ 1 ครั้ง 

5.การควบคุมคุณภาพผลการทดสอบ 
5.1 การใช้ Positive control, Negative control 
5.2 การทดสอบตัวอย่างซ้ำ (Duplicate test) 

 
ทุกวันท่ีมีการทดสอบ 
ทุกวันท่ีมีการทดสอบ 
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1. การควบคุมสภาวะแวดล้อม 
1.1 การตรวจสอบปริมาณจุลินทรีย์ในอากาศ (Air test) 
     ดำเนินการทดสอบในวันที่ 3, 10, 18 และ 24 เมษายน 2566 

ผลการตรวจสอบ : ผ่านทุกจุดที่ตรวจสอบ  
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1.2 การตรวจสอบอุณหภูมิห้องปฏิบัติการ 
ผลการตรวจสอบ : ผ่านเกณฑ์กำหนด  

 
 
1.3 การทดสอบประสิทธิภาพหลอด UV 

ผลการตรวจสอบ : ผ่านเกณฑ์กำหนด  
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1.4 การตรวจสอบปริมาณจุลินทรีย์บนพื้นผิว (Swab test) 
ผลการตรวจสอบ : ผ่านเกณฑ์กำหนดทุกจุด  

 
 
 



21 
 

2. การควบคุมคุณภาพอาหารเลี้ยงเชื้อ 
2.1 การเตรียมและการทดสอบ Sterile test อาหารเลี้ยงเชื้อ 

ผลการตรวจสอบ : ผ่านเกณฑ์กำหนด  
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2.2 การทดสอบ/ทวนสอบคุณภาพอาหารเลี้ยงเชื้อ 
- ทำการทดสอบอาหารเลี้ยงเชื้อที่รับเข้าใหม่ ในวันที่ 3 มีนาคม 2566  

        ผลการทดสอบ : ผ่านเกณฑ์กำหนดทุก lot ของอาหารเลี้ยงเชื้อที่รับเข้าใหม่ (Lauryl, BGLB) 
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- ทำการทวนสอบอาหารเลี้ยงเชื้อ ประจำ 3 เดือน ในวันที่ 7 มีนาคม 2566  
  ผลการทดสอบ : ผ่านเกณฑ์กำหนดทุกชนิดอาหารเลี้ยงเชื้อทดสอบ (D-lauryl, Lauryl, BGLB, EC,  
  EC-MUG) 
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2.3 การตรวจสอบปริมาตรของอาหารเลี้ยงเชื้อ 
  ผลการทดสอบ : ปริมาตรของอาหารเลี้ยงเชื้อผ่านเกณฑ์กำหนดทุกชนิดอาหารเลี้ยงเชื้อ 
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3. การควบคุมคุณภาพเครื่องแก้ว 
3.1 การทดสอบความเป็นกรด-ด่างที่ตกค้างหลังการล้าง (Acid-Alkaline residual test) 

ผลการตรวจสอบ : เครื่องแก้วหลังการล้าง ผ่านเกณฑ์กำหนดทั้งหมด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.2 การทดสอบความปราศจากเชื้อ (Sterile test) 

ผลการตรวจสอบ : เครื่องแก้วหลังการฆ่าเชื้อ ผ่านเกณฑ์กำหนดทั้งหมด 
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3.3 การทดสอบสารตกค้างบนเครื่องแก้ว (Toxicity testing) 
     ผลการตรวจสอบ : ผ่านเกณฑ์กำหนด 
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4. การควบคุมคุณภาพเครื่องมือ 
    4.1 การใช้งานเครื่องมือ : เครื่องมือที่ถูกใช้งาน มีการลงบันทึกการใช้งาน 
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4.2 การทวนสอบเครื่องมือ  
      ผลการทวนสอบ : ผ่านเกณฑ์กำหนดทุกเครื่องมือ 

- การทวนสอบอุณหภูมิ Incubator / Water bath / Refrigerator : ผ่านเกณฑ์กำหนด 
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     - การทวนสอบ Autoclave : ผ่านเกณฑ์กำหนด 
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- การทวนสอบ Hot air oven : ผ่านเกณฑ์กำหนด
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- การทวนสอบ Balance : ผา่นเกณฑ์กำหนด 
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- การทวนสอบ pH meter
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5. การควบคุมคุณภาพผลการทดสอบ 
5.1 การใช้ Positive control, Negative control 

ผลการตรวจสอบ : ผ่านเกณฑ์กำหนด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.2 การทดสอบตัวอย่างซ้ำ (Duplicate test) 

ผลการตรวจสอบ : ผ่านเกณฑ์กำหนด 
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ภาวะแวดล้อมห้องปฏิบัติการ 
การควบคุมสภาวะแวดล้อมในห้องปฏิบัติการ เป็นหนึ่งในข้อกำหนดระบบคุณภาพ ISO/IEC ๑๗๐๒๕:

๒๐๑๗ โดยระบุสิ่งที่ปฏิบัติในการควบคุมสภาวะแวดล้อมในระหว่างดำเนินการตรวจวิเคราะห์ อาจเป็นปัจจัยที่
จะส่งผลต่อความถูกต้องของการตรวจวิเคราะห์ เงื่อนไขสภาวะแวดล้อมต้องทำการติดตามและควบคุม เพ่ือให้
อยู่ในระดับที่กำหนดตลอดเวลาระหว่างตรวจวิเคราะห์ ซึ่งห้องปฏิบัติการมีการควบคุมอุณหภูมิเป็นประจำทุก
วัน 

1. บันทึกการควบคุมอุณหภูมิ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การควบคุมเครื่องมือ 
ห้องปฏิบัติการต้องมีการควบคุมเครื่องมือ สารเคมี อุปกรณ์อื่นๆ ที่จำเป็นต่อการปฏิบัติงาน และอาจ

ส่งผลกระทบต่อผลการตรวจวิเคราะห์ โดยห้องปฏิบัติการมีการบันทึกการใช้งานและตรวจสอบความพร้อมของ
เครื่องมือทุกครั้งที่มีการใช้งาน 
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1. บันทึกการใช้งานเครื่องวัดความเป็นกรด-ด่าง 
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การควบคุมคุณภาพการตรวจวิเคราะห์ 
การควบคุมคุณภาพการตรวจวิเคราะห์ เพื่อให้เกิดความมั่นใจผลการตรวจวิเคราะห์ โดยการควบคุม

คุณภาพต้องครอบคลุมทุกขั้นตอนการตรวจวิเคราะห์ โดยห้องปฏิบัติการมีการควบคุมคุณภาพทุกครั้งที่ตรวจ
วิเคราะห์ ได้แก่  
1. การควบคุมคุณภาพ (QCS) โดยการวัดค่าวัสดุอ้างอิงที่ทราบค่า นำค่าที่วัดได้เปรียบเทียบกับค่าจริง  
2. การวิเคราะห์ซ ้ำ (% Relative Percent Difference, RPD) โดยวัดค่าตัวอย่างเดียวกัน ๒ ครั ้งและ
เปรียบเทียบค่าความแตกต่างของการวัดต้องไม่เกินเกณฑ์ที่กำหนด 
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การควบคุมคุณภาพน้ำทีใ่ช้ในห้องปฏิบัติการ 
การควบคุมคุณภาพน้ำที่ใช้ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ น้ำกลั่น และน้ำ DI โดยตรวจสอบค่าความนำไฟฟ้า

เป็นประจำทุกวัน 
01. บันทึกผลการวัดความนำไฟฟ้า (Conductivity) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



38 
 

ดำเนินการแก้ไขข้อบกพร่องจากการตรวจประเมินเพื่อเฝ้าระวัง (Surveillance) รายการ Coliform, 
Fecal coliform, E. coli และขยายการรับรองขอบข่ายความเป็นกรด-ด่าง (pH) 

 
    กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย ได้รับการเข้าตรวจประเมินการขยายขอบข่ายการ

รับรองความเป็นกรด-ด่าง ในตัวอย่างน้ำบริโภคและตรวจประเมินเฝ้าระวังขอบข่ายโคลิฟอร์ม ฟีคัลโคลิฟอร์ม
และอีโคไล ในน้ำบริโภค ในวันที่ 23 - 24 มีนาคม 2566 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดำเนินการจัดทำการประเมินความเสี่ยง ปีงบประมาณ 2566 
กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย ได้ดำเนินการจัดการประเมินความเสี่ยงตามแบบฟอร์มชี้

บ่งความเสี่ยงและโอกาส ปีงบประมาณ 2566 (FM-RLDC-025) ประกอบด้วยกิจกรรมที่มีความเสี่ยง ได้แก่  
1. ความเป็นกลาง 

 2. บุคลากร 
 3. สิ่งอำนวยความสะดวก/ภาวะแวดล้อม 
 4. เครื่องมือ 
 5. การจัดซื้อ 
 6. การทบทวนคำขอ 
 7. การรับตัวอย่าง 
 8. การทดสอบ 
 9. การรายงานผล 
 10. การควบคุมบันทึกและสารสนเทศ 
 11. การควบคุมเอกสาร 
 12. การตรวจติดตามภายใน 
 13. ปัจจัยภายนอก 
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  ผลการดำเนินงานประจำเดือนเมษายน 2566  
รายงานผลการดำเนินงานเดอืนเมษายน 2566 : 
กิจกรรมที่ 3  : การดำเนินการทางห้องปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาชุดทดสอบต้นแบบ  
  ความเสถียรของชุดทดสอบ (stability) 

ผลการวิเคราะห์ความเสถียร (Stability) 
ตารางที่ 1 ค่าการดูดกลืนแสงของชุดทดสอบไนเตรทเริ่มต้น (A) และระยะเวลา 1 เดือน (B) 

จำนวนซ้ำ 

ความเข้มข้นของไนเตรท (มิลลิกรัมต่อลิตร) 

0 10 30 50 80 

A B A B A B A B A B 

1 0.002 0.015 0.167 0.180 0.807 0.828 1.585 1.496 2.787 2.670 

2 0.010 0.000 0.178 0.175 0.801 0.825 1.360 1.433 2.585 2.717 

3 0.016 0.017 0.185 0.179 0.849 0.839 1.521 1.550 2.523 2.504 

4 0.018 0.007 0.188 0.197 0.830 0.807 1.558 1.449 2.603 2.736 

5 0.004 0.020 0.194 0.188 0.848 0.845 1.496 1.522 2.625 2.517 

6 0.014 0.010 0.166 0.195 0.809 0.809 1.338 1.545 2.608 2.739 

7 0.012 0.005 0.173 0.186 0.846 0.801 1.446 1.304 2.510 2.765 

8 0.009 0.017 0.182 0.195 0.812 0.804 1.540 1.424 2.730 2.633 

9 0.010 0.012 0.162 0.186 0.828 0.819 1.355 1.330 2.542 2.731 

10 0.014 0.000 0.179 0.166 0.837 0.809 1.429 1.505 2.770 2.544 

ค่าเฉลี่ย 0.011 0.010 0.177 0.185 0.827 0.819 1.463 1.456 2.628 2.656 

SD 0.0050 0.0072 0.0103 0.0099 0.0183 0.0153 0.0904 0.0854 0.1007 0.1001 

df 9 9 9 9 9 

t Stat -0.9781 -1.4872 -0.1076 -0.4555 -0.4162 

P(T<=t) 
two-tail 

0.3536 0.1711 0.9167 0.6596 0.6870 

t Critical 
two-tail 

2.2622 2.2622 2.2622 2.2622 2.2622 

 
นำไปวิเคราะห์ทางสถิติ t-test พบว่า ค่า t Stat มีค่าน้อยกว่า t Critical two-tail ทุกความเข้มข้น  

แสดงว ่าสารทดสอบมีความเสถียรเพียงพอในระยะเวลา 1 เด ือน สำหร ับการตรวจสอบปร ิมาณ  
ไนเตรท 

 
 

 

ตัวช้ีวัดที่ 3.38 ระดับความสำเร็จของการพัฒนาชุดทดสอบไนเตรท สำหรับการเฝ้าระวังคุณภาพน้ำบริโภค 
ผู้รับผิดชอบหลัก : กลุ่มงานเคมี 
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กิจกรรมที่ 5 : การดำเนินการทางห้องปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาชุดทดสอบต้นแบบ  
  ความเป็นเนื้อเดียวกัน  (Homogeneity test) 

 
การทดสอบความเป็นเนื้อเดียวกัน (Homogeneity test) 

 เป็นการทดสอบเพื่อประเมินว่า สารเคมีท่ีใช้ทดสอบปริมาณไนเตรทในชุดทดสอบไนเตรทต้นแบบ มี
ความเป็นเนื้อเดียวกันของสารเคมีทดสอบหรือไม่ โดยใช้เกณฑ์การยอมรับความเที่ยงตามสมการ Horwitz มา
ประเมินความเป็นเนื้อเดียวกัน 

1. ขั้นตอนการทดสอบความเป็นเนื้อเดียวกันของชุดทดสอบ 
1.1. เตรียมสารละลายไนเตรทเข้มข้น 0, 5, 10, 30 และ 50 มิลลิกรัมต่อลิตร ปริมาตร 100 

มิลลิลิตร อย่างละ 20 ขวด จากสารละลายมาตรฐานเข้มข้น 1,000 มิลลิกรัมต่อลิตร โดย 
ปิเปตมาปริมาตร 0, 0.5, 1, 3 และ 5 มิลลิลิตร ตามลำดับ ปรับปริมาตรด้วยน้ำกลั่น  
จนปริมาตรครบ 100 มิลลิลิตร 

1.2. นำสารละลายไนเตรท ไปทดสอบกับชุดทดสอบไนเตรทต้นแบบที่พัฒนาขึ้น โดยวัดค่าการ
ดูดกลืนแสงของสารละลายด้วยเครื่องดูดกลืนแสงแบบลำแสงคู่ ที่ความยาวคลื่น (λ) 513 นา
โนเมตร บันทึกค่าดูดกลืนแสงที่ได้ 

1.3. ประเมินผลตามสมการของ Horwitz วิธีนี้ให้นำค่า RSD จากการทดสอบซ้ำมาเปรียบเทียบ
กับ RSD จากการคำนวณในสมการของ Horwitz ซึ่งสมการ Horwitz พบว่า RSD สัมพันธ์กับ 
log concentration โดยที่การทดสอบซ้ำจากหลายห้องปฏิบัติการ พบความสัมพันธ์ว่า RSD 
= ±2(1-0.5 logC) และการทดสอบซ้ำภายในห้องปฏิบัติการเดียวกันจะมีค่า RSD อยู่ที่ 2 ใน 3 
(~0.66) ของการทดสอบจากหลายห้องปฏิบัติการ โดยสรุปเป็นสมการ Horwitz ดังนี้ 
 

RSDr = ±(0.66)(2)C-0.1505 

 
เมื่อ C = อัตราส่วนความเข้มข้น (concentration ratio) 
เกณฑ์การยอมรับความเที่ยงตามสมการ Horwitz 
1) ค่า RSD จากการทดลองต้องน้อยกว่า RSD จากสูตรในการคำนวณตามสมการ Horwitz 
2) ถ้าค่า RSD จากการทดลองมากกว่า RSD จากสูตรในการคำนวณตามสมการ Horwitz ให้ 

หาค่า HorRat จากสูตร 

HorRat =
RSDex

RSDpr
 

เมื่อ RSDex = experimental RSD 
RSDpr = predicted RSD 

ค่าท่ียอมรับโดยทั่วไป HorRat ต้องอยู่ระหว่าง 0.5 – 1.5 
Association of Official Analytical Chemists (AOAC) ยอมรับ HorRat น้อยกว่าหรือเท่ากับ 2 
EU, Codec ยอมรับ HorRat น้อยกว่า 2 
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ภาพที่ 1 การทดสอบความเป็นเนือ้เดียวกันท่ีความเขม้ข้น
ของไนเตรท 0 มลิลิกรัมต่อลิตร 

 ภาพที่ 2 การทดสอบความเป็นเนือ้เดียวกันท่ีความเขม้ข้น
ของไนเตรท 5 มลิลิกรัมต่อลิตร 

 

 

 

ภาพที่ 3 การทดสอบความเป็นเนือ้เดียวกันท่ีความเขม้ข้น
ของไนเตรท 10 มลิลิกรัมต่อลิตร 

 ภาพที่ 4 การทดสอบความเป็นเนือ้เดียวกันท่ีความเขม้ข้น
ของไนเตรท 30 มลิลิกรัมต่อลิตร 

 

ภาพที่ 5 การทดสอบความเป็นเนือ้เดียวกันท่ีความเขม้ข้นของไนเตรท 50 มลิลิกรัมต่อลิตร 

 

ผลการทดสอบความเป็นเนื้อเดียวกันของชุดทดสอบ จำนวน 20 ตัวย่าง 

ตัวอย่างที่ 
ความเข้มข้น (มิลลิกรัมต่อลิตร) 

0 5 10 30 50 

1 0.001 0.151 0.258 0.875 1.326 

2 -0.018 0.143 0.213 0.876 1.525 

3 0.002 0.142 0.231 0.907 1.534 

4 0.001 0.141 0.231 0.907 1.499 

5 -0.015 0.146 0.236 0.884 1.498 

6 -0.008 0.148 0.236 0.678 1.592 

7 0.000 0.138 0.257 0.852 1.519 



42 
 

ตัวอย่างที่ 
ความเข้มข้น (มิลลิกรัมต่อลิตร) 

0 5 10 30 50 

8 -0.015 0.147 0.213 0.864 1.505 

9 -0.017 0.151 0.189 0.807 1.591 

10 -0.011 0.150 0.219 0.910 1.592 

11 0.001 0.126 0.235 0.885 1.667 

12 0.001 0.132 0.234 0.678 1.518 

13 0.005 0.151 0.188 0.853 1.586 

14 0.002 0.150 0.219 0.865 1.510 

15 -0.001 0.142 0.122 0.810 1.516 

16 0.001 0.144 0.107 0.914 1.544 

17 -0.002 0.134 0.105 0.934 1.709 

18 -0.002 0.139 0.122 0.935 1.625 

19 -0.007 0.132 0.249 0.921 1.655 

20 -0.009 0.130 0.264 0.914 1.597 

ค่าเฉลี่ย - 0.142 0.206 0.863 1.555 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน - 0.0078 0.0515 0.0728 0.0817 

RSDpr - 5.5 24.9 8.4 5.3 

RSDex - 14.2 13.4 10.8 9.9 

HORRAT - 0.39 1.86 0.78 0.53 
 

จากผลการวิเคราะห์ค่า HorRat ที่ได้ มีค่าน้อยกว่า 2 ทุกความเข้มข้น (ยกเว้น ที่ความเข้มข้นของ 
ไนเตรทเท่ากับ 0 มิลลิกรัมต่อลิตร เนื่องจากเป็นแบลงค์ของการวิเคราะห์ จึงไม่นำมาคิดค่า HorRat) ดังนั้นชุด
ทดสอบไนเตรทต้นแบบนี้ มีความเป็นเนื้อเดียวกัน (Homogeneity) อยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ของ AOACและ 
EU, Codec 
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ตัวช้ีวัดที่ 3.39 ระดับความสำเร็จของการพัฒนาศักยภาพการตรวจวิเคราะห์หาปริมาณไข่หนอนพยาธิ 
ในกากตะกอนที่ผ่านระบบกำจัดสิ่งปฏิกูลแล้ว 
ผู้รับผิดชอบหลัก : กลุ่มงานจุลชีววิทยา 

 ผลการดำเนินงานประจำเดือนเมษายน 2566  
รายงานผลการดำเนินงานประจำเดือนเมษายน 2566 : กิจกรรมที่ 5 ทดลองเก็บตัวอย่างจากบ่อกำจัดสิ่ง
ปฏิกูลเพ่ือทดสอบวิธีการตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิในห้องปฏิบัติการ 
สถานที่เก็บตัวอย่าง : หน่วยงาน A (ระบบถังหมักไร้อากาศร่วมกับลานทรายกรอง) 
วันที่เก็บตัวอย่าง  : 19 ตุลาคม 2565 
วันที่ส่งตรวจตัวอย่าง  : 19 ตุลาคม 2565 
วันที่ตรวจตัวอย่าง  : 25 ตุลาคม 2565 
ผลการดำเนินการ 

1. การตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิในน้ำทิ้ง 
จากการตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิในน้ำทิ้งจากระบบถังหมักไร้อากาศร่วมกับลานทรายกรอง จำนวน 

2 จุดเก็บ โดยเก็บจุดละ 2 ตัวอย่าง ผลการทดสอบแสดงดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1  แสดงผลการตรวจวิเคราะห์ชนิดและจำนวนไข่หนอนพยาธิจากตัวอย่างน้ำทิ้งในระบบกำจัดสิ่ง
ปฏิกูลแบบถังหมักไร้อากาศร่วมกับลานทรายกรอง (หน่วยงาน A) จังหวัดนนทบุรี 

จุดเก็บ/
ตัวอย่าง 

วิธีตรวจสอบ ชนิดไข่หนอนพยาธิที่พบ จำนวนรวมของไข่
หนอนพยาธิที่นับได้จาก

สไลด์ (N) 

V1 
(ml) 

ปริมาณไข่
หนอนพยาธิต่อ
น้ำทิ้ง 1 ลิตร 

(N×V1×10) 
1/1 Simple – Centrifugal - Hookworm 

- Opisthorchis viverrine 
- Taenia sp. 

41 
1 
1 

 
6 

 
2,580 ฟอง 

1/2 Simple – Centrifugal - Hookworm 
- Opisthorchis viverrini 

30 
1 

 
6 

 
1,860 ฟอง 

2/1 Simple – Centrifugal - Hookworm 
- Taenia sp. 

62 
1 

 
4 

 
2,520 ฟอง 

2/2 Simple – Centrifugal -Hookworm 65 4.5 2,925 ฟอง 

 
2. การตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิในกากตะกอน 

จากการตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิในกากตะกอนจากระบบถังหมักไร้อากาศร่วมกับลานทรายกรอง 
จำนวน 2 จุดเก็บ โดยเก็บจุดละ 2 ตัวอย่าง ผลการทดสอบแสดงดังตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2   แสดงผลการตรวจวิเคราะห์ชนิดและจำนวนไข่หนอนพยาธิจากตัวอย่างกากตะกอนในระบบ  
                กำจัดสิ่งปฏิกูลแบบถังหมักไร้อากาศร่วมกับลานทรายกรอง (หน่วยงาน A) จังหวัดนนทบุรี 

จุดเก็บ/
ตัวอย่าง 

วิธีตรวจสอบ ชนิดไข่หนอนพยาธิที่พบ จำนวนรวมของไข่
หนอนพยาธิที่นับได้

จากสไลด์ (N) 

V1 
(ml) 

V2 
(ml) 

ปริมาณไข่หนอนพยาธิต่อ
กากตะกอน 1 กรัม 

(N × V1 × V2/280) 
1/1 Formalin-Ethyl 

acetate 
-Trichuris trichiura 

-Opisthorchis viverrine 
- Ascaris sp. 

1 
5 
1 

 
11 

 
18 

 
5 ฟอง 

1/2 
 
  

Formalin-Ethyl 
acetate 
  

-Teania sp. 
-Trichuris trichiura 

-Opisthorchis viverrini 

3 
1 
1 

 
14 

 
22 

 
6 ฟอง 

  
2/1 Formalin-Ethyl 

acetate 
-Taenia sp. 

-Opisthorchis viverrini 
1 
1 

 
16 

 
28 

 
3 ฟอง 

2/2 Formalin-Ethyl 
acetate 

-Hookworm 
-Taenia sp. 

-Opisthorchis viverrini 

1 
2 
1 

 
13 

 
21 

 
4 ฟอง 

 

สถานที่เก็บตัวอย่าง :  หน่วยงาน B (ระบบแอกติเวเต็ดสลัดจ์: Activated Sludge)  
วันที่เก็บตัวอย่าง : 27 มีนาคม 2566 
วันที่ส่งตรวจตัวอย่าง : 27 มีนาคม 2566 
วันที่ตรวจตัวอย่าง : 27 มีนาคม 2566 

วิธีการดำเนินการ 
 

การเก็บตัวอย่างเพื่อตรวจวิเคราะห์ 

ลงพื้นที่เพื่อเก็บตัวอย่างน้ำทิ้งและกากตะกอนบ่อสุดท้ายที่ผ่านการบำบัดแล้ว วิธีการตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข (กระทรวงสาธารณสุข , 2561) โดยสุ่มเก็บตัวอย่างน้ำทิ้งและกากตะกอน อย่างละ
จำนวน 2 ตัวอย่าง แล้วเก็บรักษาตัวอย่างท่ีอุณหภูมิ 4-10 °c  ขนสงในภาชนะท่ีมีน้ำแข็งหรือภาชนะที่ควบคุม
อุณหภูมิมายังกองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย  

 

 
   

รูปภาพที่ 1 สุ่มตัวอย่างน้ำทิ้งและกากตะกอนบ่อสุดท้ายที่ผ่านการบำบัดแล้ว 
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การตรวจหาปริมาณไขหนอนพยาธิในน้ำทิ้งและกากตะกอน 

ตรวจหาปริมาณไขหนอนพยาธิในตัวอย่างน้ำทิ้งและกากตะกอนที่เก็บได้จากระบบบําบัดสิ่งปฏิกูล
หน่วยงาน A ด้วยวิธีตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (กระทรวงสาธารณสุข , 2561-2) ซึ่งประกอบด้วย 3 
ขั้นตอนหลัก ขั้นตอนที่ 1 การทำให้เข้มข้นด้วยการตั้งทิ้งไว (simple sedimentation) หรือการทำใหเข้มข้น
ด้วยการปั่นเหวี่ยง (Centrifugal sedimentation) แลวนำตะกอนที่ได้ไปตรวจหาปรสิตด้วยกลองจุลทรรศน์ถ้า
พบไขพยาธิในขั้นตอนแรกนี้ ใหรายงานผลทันทีโดยไม่ตองทำข้ันตอนตอไป แต่หากไม่พบไขพยาธิ ใหนําตะกอน
ที่เหลือมาขจัดไขมันและสิ่งสกปรกอ่ืน ๆ ด้วยวิธี Formalin - ethyl acetate sedimentation แลวนำตะกอน
ที่ได้มาตรวจหาปรสิต (ขั้นตอนที่ 2) ถาพบไขพยาธิ ใหรายงานผลโดยไม่ตองทำขั้นตอนตอไป แต่หากไม่พบไข
พยาธิ ใหนําตะกอนที่เหลือมาทำใหเข้มข้นด้วยวิธี Saturated sugar flotation แลวตรวจหาปรสิตด้วยกลอง
จุลทรรศน์ (ขั้นตอนที่ 3)  

ผลการดำเนินการ 

3. การตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิในน้ำทิ้ง 
จากการตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิในน้ำทิ้งจากระบบแอกติเวเต็ดสลัดจ์ จำนวน 2 จุดเก็บ โดยเก็บ

จุดละ 6 ตัวอย่าง ผลการทดสอบแสดงดังตารางที่ 1 
ตารางท่ี 1  แสดงผลการตรวจวิเคราะห์ชนิดและจำนวนไข่หนอนพยาธิจากตัวอย่างน้ำทิ้ง ในระบบกำจัดสิ่ง

ปฏิกูลแบบแอกติเวเต็ดสลัดจ์ (หน่วยงาน B) จังหวัดนนทบุรี 
จุดเก็บ/
ตัวอย่าง 

วิธีตรวจสอบ ชนิดไข่หนอนพยาธิที่พบ จำนวนรวมของไข่
หนอนพยาธิที่นับได้

จากสไลด์ (N) 

V1 
(ml) 

ปริมาณไข่หนอนพยาธิ
ต่อน้ำทิ้ง 1 ลิตร 
(N×V1×10) 

1/1 Simple-centrifugal 
sedimentation  

No found 0 15 0 ฟอง 

1/2 Simple-centrifugal 
sedimentation 

- Opisthorchis viverrine 1 6 60 ฟอง 

1/3 Simple-centrifugal 
sedimentation 

No found 0 4 0 ฟอง 

1/4 Simple-centrifugal 
sedimentation 

- Hook worm 
- Opisthorchis viverrine 

1 
1 

6 120 ฟอง 

1/5 Simple-centrifugal 
sedimentation 

- Hookworm lavar 
-  Ascaris lumbricoides 
- Opisthorchis viverrine 

1 
1 
1 

4 120 ฟอง 

1/6 Simple-centrifugal 
sedimentation 

- Opisthorchis viverrine 2 6 120 ฟอง 

2/1 Simple-centrifugal 
sedimentation 

- Opisthorchis viverrine 1 4 40 ฟอง 

2/2 Simple-centrifugal 
sedimentation 

No found 0 3 0 ฟอง 

2/3 Simple-centrifugal 
sedimentation 

- Opisthorchis viverrine 1 3 30 ฟอง 

2/4 Simple-centrifugal 
sedimentation 

- Opisthorchis viverrine 2 3 60 ฟอง 

2/5 Simple-centrifugal 
sedimentation 

- Hook worm 
- Opisthorchis viverrine 

2 
2 

2.5 100 ฟอง 

2/6 Simple-centrifugal 
sedimentation 

- Opisthorchis viverrine 1 2.5 26 ฟอง 

4. การตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิในกากตะกอน 
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จากการตรวจวิเคราะห์ไข่หนอนพยาธิในกากตะกอนจากระบบแอกติเวเต็ดสลัดจ์ จำนวน 3 จุดเก็บ 
โดยเก็บจุดละ 2 ตัวอย่าง ผลการทดสอบแสดงดังตารางที่ 2 

 

ตารางท่ี 2  แสดงผลการตรวจวิเคราะห์ชนิดและจำนวนไข่หนอนพยาธิจากตัวอย่างกากตะกอน ในระบบกำจัด
สิ่งปฏิกูลแบบแอกติเวเต็ดสลัดจ์ (หน่วยงาน B) จังหวัดนนทบุรี 

(จุดเก็บ)
ตัวอย่าง/

ซ้ำ 

วิธีตรวจสอบ ชนิดไข่หนอนพยาธิที่พบ จำนวนรวมของไข่
หนอนพยาธิที่นับ
ได้จากสไลด์ (N) 

V1 
(ml) 

V2 
(ml) 

ปริมาณไข่หนอนพยาธิ
ต่อกากตะกอน 1 กรัม 
(N × V1 × V2/280) 

1/1 Saturated sugar 
flotation 

No found 0 5 4 0 ฟอง 

1/2 Saturated sugar 
flotation 

No found 0 5 4 0 ฟอง 

2/1 Saturated sugar 
flotation 

No found 0 14 14 0 ฟอง 

2/2 Saturated sugar 
flotation 

No found 0 24 24 0 ฟอง 

3/1 Formalin-Ethy acetate 
sedimentation 

-Taenia spp. 1 15 24 1.28 ฟอง 

3/2 Formalin-Ethy acetate 
sedimentation 

- Opisthorchis viverrine 
-Taenia spp. 

-Trichuris trichiura 

4 15 28 6 ฟอง 

 
 

ปิดประชุม  เวลา 14.30 น.  
นางสาวหทัยรัตน์ เจียมทรัพย์    ผู้จดรายงานการประชุม 

นางสาววาสนา  คงสุข   ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
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เอกสารแนบตัวชี้วัด 
ตัวช้ีวัดที่ 2.1 : ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส (Integrity and 

Transparency Assessment : ITA) 
หลักฐานรายงานกิจกรรมชมรมจริยธรรม ประจำเดือนเมษายน 2566 
กิจกรรมที ่1 กิจกรรมตักบาตรทุกวันอังคาร (3, 24 เมษายน 2566) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



48 
 

กิจกรรมที่ 2 สวดมนต์ไหว้พระ / นั่งสมาธิเดือนละ 1 ครั้ง หลังกิจกรรมตักบาตรทุกวันอังคารสัปดาห์สุดท้าย
ของเดือน ณ ห้องประชุมนฤมล ตปนียกุล (25 เมษายน 2566) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมที ่3 วันศุกร์สวมใส่ผ้าไทยสืบสานประเพณี (7, 21, 28 เมษายน 2566) 
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กิจกรรมที่ 4  ชมรมจริยธรรมได้จัดกิจกรรมจิตอาสาบำเพ็ญประโยชน์ พัฒนากองห้องฯ ตามหลัก 5 ส (สะสาง 
สะดวก สะอาด สุขลักษณะ สร้างนิสัย) 7 เมษายน 2566 
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กิจกรรมที ่5 ในวันที่ 11 เมษายน 2566 กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย จัดกิจกรรม “สืบสาน
ประเพณีสงกรานต์” โดยมีกิจกรรมทำบุญ ถวายเพลพระสงฆ์ 9 รูป สรงน้ำพระ และรดน้ำดำหัว อีกทั้งยังมีการ
มอบประกาศนียบัตร “ฅนต้นแบบในการประเมิน 360 องศา ปีงบประมาณ 2566” 
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กิจกรรมที ่6 กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัยส่งผลงานเข้าร่วมการคัดเลือกหน่วยงานคุณธรรมและ
องค์กรแห่งความสุขที่มีคุณภาพประจำปีงบประมาณ 2566 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


