
การใชอ้าหารตรวจเช้ือแบคทีเรีย (อ 11)

ในการตรวจสอบคณุภาพน ้าบรโภคโดยชุมชน



การสุ่มเก็บ การบรรจุ และการเก็บรกัษาสภาพ

ตวัอยา่งน ้าประปาด่ืมได ้กรมอนามยั 2563

เพื่อการตรวจวิเคราะหแ์ละทดสอบในหอ้งปฏิบตัิการ

ภาชนะสุ่มเก็บตวัอยา่งตาม เกณฑค์ุณภาพน ้าประปาด่ืมได ้

กรมอนามยั พ.ศ. 2563

ประกอบไปดว้ย

1.  ภาชนะบรรจุตวัอยา่งส าหรบัตรวจวิเคราะหท์างแบคทีเรีย ปริมาตร 500 มิลลิลิตร

2.  ภาชนะบรรจุตวัอยา่งส าหรบัตรวจวิเคราะหเ์คมี-กายภาพ ปริมาตร 2 ลิตร

3.  ภาชนะบรรจุตวัอยา่งส าหรบัตรวจวิเคราะหโ์ลหะหนัก ปริมาตร 1 ลิตร

4.  ภาชนะบรรจุตวัอยา่งส าหรบัตรวจวิเคราะหไ์นไตรท ์ปริมาตร 250 มิลลิลิตร 
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1. ภาชนะบรรจุ เป็นขวดแกว้

คุณภาพดี ภายในบรรจุสาร

ละลายโซเดียมไทโอซลัเฟต 

(Na2S2O3) หุม้ฝาขวดดว้ย

กระดาษอะลูมิเนียม ขนาด

ความจุ 500 มิลลิลิตร 

ผ่านการฆ่าเช้ือท่ี 160-180

องศาเซลเซียส เป็นเวลา 

2 ชัว่โมง

2. ท าความสะอาดหวัก๊อก 

โดยใชผ้า้สะอาด

3. ท าความสะอาดหวัก๊อก

อีกครั้งดว้ยส าลีชุบแอล

กอฮอล ์70%

4. เปิดก๊อกน ้าใหน้ ้าไหล

เต็มท่ีเป็นเวลา 1 นาที 

เพ่ือระบายน ้าท่ีคา้งอยูใ่น

เสน้ท่อท้ิง

5. ปรบัการไหลของน ้า

ใหน้ ้าไหลปานกลาง 

ก่อนสุ่มเก็บตวัอยา่งน ้า

6. เช็ดท าความ

สะอาดมือดว้ยส าลี

แอลกอฮอล ์70%

7. คล่ีกระดาษ

อะลูมิเนียมท่ีหุม้ฝา

และคอขวดออก 

(หา้มดึงกระดาษ

อะลูมิเนียมออกจาก

ฝาขวด)

8. ใชมื้อจบับนกระดาษ

อะลูมิเนียมแลว้หมุนฝา

ออกจากขวด

9. ดึงฝาจุกขวดออกจาก

ตวัขวด แลว้ถือไว ้โดยระวงั

ไม่ใหมื้อสมัผสัฝาขวดดา้น

ในเพ่ือป้องกนการปนเป้ือน

1. การเก็บตวัอยา่งตรวจวิเคราะหแ์ละทดสอบทางแบคทีเรยี

การสุ่มเก็บ การบรรจุ และการเก็บรกัษาสภาพ

ตวัอยา่งน ้าประปาด่ืมได ้กรมอนามยั 2563

เพื่อการตรวจวิเคราะหแ์ละทดสอบในหอ้งปฏิบตัิการ



1. การเก็บตวัอยา่งตรวจวิเคราะหแ์ละทดสอบทางแบคทีเรยี

10. น าขวดไปรองน ้าจาก

กอ๊กใหไ้ดป้ระมาณ 4/5 

ของขวด (ประมาณ 500 

มิลลิลิตร)

11. น าฝาขวดท่ีหุม้ดว้ย

กระดาษอะลมูิเนียม มา

ปิดขวดโดยมือไมส่มัผสั

จุกขวดโดยตรงแลว้หมุน

ปิดฝาขวดใหแ้น่น ไมใ่หม้ี

น ้าซึมออก

12. รีดกระดาษ

อะลมูิเนียมใหแ้นบชิดคอ

ขวด

13. แสดงขวดบรรจุตวัอยา่ง 

หลงัการสุ่มเก็บและบรรจุ 

ในสภาพเรียบรอ้ยแลว้ 

ภายในขวดบรรจุตวัอยา่งน ้า

ประมาณ 500 มิลลิลิตร

14. บนัทึกรายละเอียดของ

ตวัอยา่งลงบนฉลากบนัทึก

ใหถู้กตอ้งและชดัเจน น าฉลาก

ท่ีเขียนรายละเอียด ติดกบั

ภาชนะบรรจุตวัอยา่งให้

เรียบรอ้ย

15. น าภาชนะบรรจุ

ตวัอยา่งน ้าไปเก็บรกัษาท่ี

อุณหภูมิต า่กวา่ 6 องศา

เซลเซียส หรือเก็บใน

ภาชนะควบคุมอุณหภูมิ ซ่ึง

ภายในมีน ้าแข็งใหค้วาม

เย็นแลว้น าส่ง

หอ้งปฏิบติัการทนัที

ฉลากตวัอยา่ง

รหสัตวัอยา่งผูส่้ง.......................................

ประเภทน ้า...............................................

สถานท่ีเก็บ..............................................

วนัท่ีเก็บ..............................เวลา..............

ช่ือผูเ้ก็บตวัอยา่ง......................................

การสุ่มเก็บ การบรรจุ และการเก็บรกัษาสภาพ

ตวัอยา่งน ้าประปาด่ืมได ้กรมอนามยั 2563

เพื่อการตรวจวิเคราะหแ์ละทดสอบในหอ้งปฏิบตัิการ



1. ภาชนะบรรจุตวัอยา่ง

เป็นภาชนะพลาสติก 

ขนาดความจุ 2 ลิตร 

ปราศจากการปนเป้ือน

ใดๆ 

2. ท าความสะอาดหวั

กอ๊ก โดยใชผ้า้สะอาด

3. เปิดกอ๊กน ้าใหน้ ้า

ไหลเต็มท่ีเป็นเวลา 1 

นาที เพ่ือระบายน ้าท่ี

คา้งอยูใ่นเสน้ท่อท้ิง

4. ปรบัการไหลของ

น ้า ใหน้ ้าไหลปาน

กลาง ก่อนสุ่มเก็บ

ตวัอยา่งน ้า

5. ใชภ้าชนะบรรจุ

ตวัอยา่งน ้า รองรบั

น ้าประมาณ ¼ ของ

ขวด

6. เขยา่ภาชนะบรรจุ

ตวัอยา่งน ้า ขึ้ น-ลง 

ประมาณ 20 ครั้ง 

เพ่ือชะส่ิงปนเป้ือนท่ี

อาจคงคา้งอยูใ่น

ภาชนะ

7. เทน ้าในภาชนะ

บรรจุท้ิงไป ท าซ ้า

เช่นน้ี 2 ครั้ง

8. น าภาชนะบรรจุไป

รองรบัตวัอยา่งน ้า

ประมาณ 80 % ของ

ภาชนะบรรจุ

2. การเก็บตวัอยา่งตรวจวิเคราะหแ์ละทดสอบทางเคมี-กายภาพ

การสุ่มเก็บ การบรรจุ และการเก็บรกัษาสภาพ

ตวัอยา่งน ้าประปาด่ืมได ้กรมอนามยั 2563

เพื่อการตรวจวิเคราะหแ์ละทดสอบในหอ้งปฏิบตัิการ

80%



2. การเก็บตวัอยา่งตรวจวิเคราะหแ์ละทดสอบทางเคมี-กายภาพ

10. น าภาชนะบรรจุตวัอยา่งน ้าไปเก็บ

รกัษาท่ีอุณหภูมิต า่กวา่ 6 องศาเซลเซียส 

หรือเก็บในภาชนะควบคุมอุณหภูมิ

ซ่ึงภายในมีน ้าแข็งใหค้วามเย็น แลว้น าส่ง

หอ้งปฏิบติัการทนัที

9. บนัทึกรายละเอียดของตวัอยา่ง

ลงบนฉลากบนัทึกใหถู้กตอ้งและ

ชดัเจน น าฉลากท่ีเขียนรายละเอียด 

ติดกบัภาชนะบรรจุตวัอยา่งให้

เรียบรอ้ย

ฉลากตวัอยา่ง

รหสัตวัอยา่งผูส่้ง.......................................

ประเภทน ้า...............................................

สถานท่ีเก็บ..............................................

วนัท่ีเก็บ..............................เวลา..............

ช่ือผูเ้ก็บตวัอยา่ง......................................

การสุ่มเก็บ การบรรจุ และการเก็บรกัษาสภาพ

ตวัอยา่งน ้าประปาด่ืมได ้กรมอนามยั 2563

เพื่อการตรวจวิเคราะหแ์ละทดสอบในหอ้งปฏิบตัิการ



1. ภาชนะบรรจุตวัอยา่ง

เป็นภาชนะพลาสติก 

ขนาดความจุ 1 ลิตร 

ปราศจากการปนเป้ือน

ใดๆ

2. ท าความสะอาดหวั

กอ๊ก โดยใชผ้า้สะอาด

3. เปิดกอ๊กน ้าใหน้ ้า

ไหลเต็มท่ีเป็นเวลา 1 

นาที เพ่ือระบายน ้าท่ี

คา้งอยูใ่นเสน้ท่อท้ิง

4. ปรบัการไหลของ

น ้า ใหน้ ้าไหลปาน

กลาง ก่อนสุ่มเก็บ

ตวัอยา่งน ้า

5. ใชภ้าชนะบรรจุ

ตวัอยา่งน ้า รองรบั

น ้าประมาณ ¼ ของ

ขวด

6. เขยา่ภาชนะบรรจุ

ตวัอยา่งน ้า ขึ้ น-ลง 

ประมาณ 20 ครั้ง 

เพ่ือชะส่ิงปนเป้ือนท่ี

อาจคงคา้งอยูใ่น

ภาชนะ

7. เทน ้าในภาชนะ

บรรจุท้ิงไป ท าซ ้า

เช่นน้ี 2 ครั้ง

8. น าภาชนะบรรจุไป

รองรบัตวัอยา่งน ้า

ประมาณ 80 % ของ

ภาชนะบรรจุ

3. การเก็บตวัอยา่งตรวจวิเคราะหแ์ละทดสอบทางโลหะหนกั

การสุ่มเก็บ การบรรจุ และการเก็บรกัษาสภาพ

ตวัอยา่งน ้าประปาด่ืมได ้กรมอนามยั 2563

เพื่อการตรวจวิเคราะหแ์ละทดสอบในหอ้งปฏิบตัิการ

80%



3. การเก็บตวัอยา่งตรวจวิเคราะหแ์ละทดสอบทางโลหะหนกั

10. น าภาชนะบรรจุตวัอยา่งน ้าไปเก็บ

รกัษาท่ีอุณหภูมิต า่กวา่ 6 องศาเซลเซียส 

หรือเก็บในภาชนะควบคุมอุณหภูมิซ่ึง

ภายในมีน ้าแข็งใหค้วามเย็น แลว้น าส่ง

หอ้งปฏิบติัการทนัที

9. บนัทึกรายละเอียดของตวัอยา่งลงบน

ฉลากบนัทึกใหถู้กตอ้งและชดัเจน น า

ฉลากท่ีเขียนรายละเอียด ติดกบัภาชนะ

บรรจุตวัอยา่งใหเ้รียบรอ้ย

ฉลากตวัอยา่ง

รหสัตวัอยา่งผูส่้ง.......................................

ประเภทน ้า...............................................

สถานท่ีเก็บ..............................................

วนัท่ีเก็บ..............................เวลา..............

ช่ือผูเ้ก็บตวัอยา่ง......................................

การสุ่มเก็บ การบรรจุ และการเก็บรกัษาสภาพ

ตวัอยา่งน ้าประปาด่ืมได ้กรมอนามยั 2563

เพื่อการตรวจวิเคราะหแ์ละทดสอบในหอ้งปฏิบตัิการ



4. การเก็บตวัอยา่งตรวจวิเคราะหแ์ละทดสอบทางไนไตรท์

1. ภาชนะบรรจุ

ตวัอยา่งเป็นภาชนะ

พลาสติก ขนาดความจุ 

250 มิลลิลิตร 

ปราศจากการปนเป้ือน

ใดๆ 

2. ท าความสะอาดหวั

กอ๊ก โดยใชผ้า้สะอาด

3. เปิดกอ๊กน ้าใหน้ ้า

ไหลเต็มท่ีเป็นเวลา 1 

นาที เพ่ือระบายน ้าท่ี

คา้งอยูใ่นเสน้ท่อท้ิง

4. ปรบัการไหลของน ้า

ใหน้ ้าไหลปานกลาง 

ก่อนสุ่มเก็บตวัอยา่งน ้า

5. ใชภ้าชนะบรรจุ

ตวัอยา่งน ้า รองรบั

น ้าประมาณ ¼ ของ

ขวด

6. เขยา่ภาชนะบรรจุ

ตวัอยา่งน ้า ขึ้ น-ลง 

ประมาณ 20 ครั้ง 

เพ่ือชะส่ิงปนเป้ือนท่ี

อาจคงคา้งอยูใ่น

ภาชนะ

7. เทน ้าในภาชนะ

บรรจุท้ิงไป ท าซ ้า

เช่นน้ี 2 ครั้ง

8. น าภาชนะบรรจุไป

รองรบัตวัอยา่งน ้า

ประมาณ 80 % ของ

ภาชนะบรรจุ

80 %

การสุ่มเก็บ การบรรจุ และการเก็บรกัษาสภาพ

ตวัอยา่งน ้าประปาด่ืมได ้กรมอนามยั 2563

เพื่อการตรวจวิเคราะหแ์ละทดสอบในหอ้งปฏิบตัิการ



10. น าภาชนะบรรจุตวัอยา่งน ้าไปเก็บ

รกัษาท่ีอุณหภูมิต า่กวา่ 6 องศาเซลเซียส 

หรือเก็บในภาชนะควบคุมอุณหภูมิซ่ึง

ภายในมีน ้าแข็งใหค้วามเย็น แลว้น าส่ง

หอ้งปฏิบติัการทนัที

9. บนัทึกรายละเอียดของตวัอยา่งลง

บนฉลากบนัทึกใหถู้กตอ้งและชดัเจน 

น าฉลากท่ีเขียนรายละเอียด ติดกบั

ภาชนะบรรจุตวัอยา่งใหเ้รียบรอ้ย

ฉลากตวัอยา่ง

รหสัตวัอยา่งผูส่้ง.......................................

ประเภทน ้า...............................................

สถานท่ีเก็บ..............................................

วนัท่ีเก็บ..............................เวลา..............

ช่ือผูเ้ก็บตวัอยา่ง......................................

4. การเก็บตวัอยา่งตรวจวิเคราะหแ์ละทดสอบทางไนไตรท์

การสุ่มเก็บ การบรรจุ และการเก็บรกัษาสภาพ

ตวัอยา่งน ้าประปาด่ืมได ้กรมอนามยั 2563

เพื่อการตรวจวิเคราะหแ์ละทดสอบในหอ้งปฏิบตัิการ



ศูนยห์อ้งปฏิบติัการกรมอนามยั กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข

ถนนติวานนท ์ อ าเภอเมือง  จงัหวดันนทบุรี  11000

โทร. 0 2968 7600, 0 2 968 7603 ต่อ 4800 โทรสาร. 0 2968 7604

เว็บไซต ์: http://rldc.anamai.moph.go.th

การสุ่มเก็บ การบรรจุ และการเก็บรกัษาสภาพ

ตวัอยา่งน ้าประปาด่ืมได ้กรมอนามยั 2563

เพื่อการตรวจวิเคราะหแ์ละทดสอบในหอ้งปฏิบตัิการ


