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กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามยั 
 

กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย ได้ดำเนินกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม หรือการทำความดี โดยได้
ดำเนินกิจกรรมอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม กิจกรรมลดการใช้แก้วพลาสติก พกแก้วน้ำส่วนตัว  

เพื่อเป็นแบบอย่างและส่งเสริมพฤติกรรมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมให้แก่บุคลากร โดยเน้นการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในระดับปฏิบัติที่สามารถทำได้ทันทีและเกิดผลเชิงรูปธรรมภายในหน่วยงาน กิจกรรมสำคัญที่ดำเนินการ
ในปีงบประมาณประกอบด้วยลดการใช้ถุงพลาสติก ใช้ถุงผ้าใส่ของ, ลดการใช้แก้พลาสติกพกแก้วน้ำส่วนตัว 

กิจกรรมลดการใช้ถุงพลาสติก ใช้ถุงผ้าใส่ของ, ลดการใช้แก้พลาสติกพกแก้วน้ำส่วนตัว เป็นการผลักดันให้
บุคลากรตระหนักถึงผลกระทบจากปริมาณขยะพลาสติกที่เพิ่มขึ้นในแต่ละปี โดยกองห้องปฏิบัติการสาธารณสุข
กรมอนามัยได้รณรงค์ให้ผู้ปฏิบัติงานลดการรับถุงพลาสตกิจากรา้นค้าตา่งๆ พร้อมทั้งสนับสนุนให้ทุกคนพกถุงผ้าตดิ
ตัวในชีวิตประจำวัน เพื่อใช้แทนถุงพลาสติกเมื่อต้องจัดเก็บหรือขนย้ายสิ่งของ  

ในส่วนของกิจกรรมลดการใช้แก้พลาสติกพกแก้วน้ำส่วนตัว หน่วยงานได้รณรงค์ให้เจ้าหน้าที่และบุคลากร
ลดการใช้แก้วพลาสติกแบบใช้ครั้งเดียว โดยส่งเสริมให้พกแก้วน้ำส่วนตัว ขวดน้ำหรือแก้วน้ำแบบใช้ซ้ำตลอดเวลา
ปฏิบัติงาน กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย ได้จัดให้มีจุดเติมน้ำดื่มที่สะอาด ปลอดภัย และเพียงพอ
สำหรับบุคลากรในทุกกลุ่มงาน ทำให้เกิดความสะดวกในการเติมน้ำจากแก้วน้ำส่วนตัว ขวดน้ำหรือแก้วน้ำแบบใช้
ซ้ำที่พกมาเอง  

การดำเนินงานทั้งสองกิจกรรมดังกล่าวเป็นส่วนหนึ่งของการสร้างวัฒนธรรมองค์กรที่ให้ความสำคัญกับ
สิ่งแวดล้อม ควบคู่กับการดำเนินงานด้านสาธารณสุขของกองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย ทั้งยัง
สอดคล้องกับแนวทางสำนักงานสีเขียว (Green Office) และช่วยให้บุคลากรมีส่วนร่วมในการดแูลสิ่งแวดล้อมในทกุ
ระดับ การส่งเสริมให้ใช้ถุงผ้าและพกแก้วน้ำส่วนตัว ขวดน้ำหรือแก้วน้ำแบบใช้ซ้ำที่พกมาเอง จึงเป็นมาตรการที่
ปฏิบัติได้จริงภายในหน่วยงานและสามารถดำเนินการต่อเนื่องในระยะยาว สร้างผลดีต่อภาพรวมด้านสิ่งแวดล้อม
ทั้งในหน่วยงานและชุมชนโดยรอบอย่างเป็นรูปธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

   
 


